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Bu kitapçık nasıl kullanılır
	

Biz 

Bu kitapçığı Ulusal Engellilik Sigortası Kurumu 

(National Disability Insurance Agency, NDIA) 

yazdı. “Biz” derken NDIA’yı kastederiz. 

Bu kitapçığı, kolay okunması için yazdık. 

Bazı fikirleri açıklamak için resimler kullandık. 

Kalın
	
Kalın değil
	

Bazı önemli sözcükleri kalın harflerle yazdık. 

Yani harfler daha kalın ve koyu. 

 Sözcük
listesi 

Bu kalın sözcüklerin ne anlama geldiğini 

açıklıyoruz. 

Bu sözcüklerin listesi 54. sayfadadır. 

Özet 
Bu Kolay Okunan kitapçık, başka bir kitapçığın 

özetidir. 

Bu kitapçığı okumak için yardım isteyebilirsiniz. 

Bir arkadaşınız, aile bireyiniz ya da size destek 

olan bir kişi yardımcı olabilir. 

Kitapçık 

Birbirini tamamlayan toplamda 3 kitapçık var. 
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Kitapçık 

1. Kitapçık, NDIS’ye nasıl başvurulacağını açıklıyor. 

Kitapçık 
2. Kitapçık, NDIS planının nasıl hazırlanacağını 

açıklıyor. 

Kitapçık 

3. Kitapçık, NDIS planınızı nasıl kullanacağınızı 

açıklıyor. 

Kitapçık 

Bu, 1. Kitapçık. 

Bu kitapçığı bir seferde okumak zorunda 

değilsiniz. 

İstediğiniz hızda okuyabilir, istediğiniz zaman 

devam edebilirsiniz. 
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NDIS nedir? 

Ulusal Engellilik Sigortası Planı, Avustralya 
genelinde engeli olan kişiler için destek ve 
hizmetlerin ödemesini yapar. 

Biz buna NDIS deriz. 

NDIS, Avustralya Hükümeti’nin verdiği destektir.
	

NDIS, engeli olan kişileri:
	

● ihtiyaç duydukları desteğe ulaşmaları
	

● destekleriyle ilgili karar vermeleri
	

● desteklerini kontrol etmeleri için destekler.
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Ayrıca NDIS, engeli olan kişilerin:
	

●	 hayatlarının mümkün olan en erken 
evresinde 

●	 engelli oldukları ilk anda destek 

almalarına yardımcı olur.
	

Buna erken müdahale denir. 

Hem çocuklar hem yetişkinler için geçerlidir. 

Ayrıca NDIS, engeli olan kişilerin, 
topluluklarındaki hizmetlerle bağlantı 
kurmasına yardımcı olur. 

Bu hizmetler doktor veya destek grubu olabilir. 

NDIS, eyalet ve bölge hükümetlerinin 
verebileceği desteklerle ilgili de bilgi paylaşır. 
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NDIS ne yapar? 

Katılımcıların yararlanacağı destek ve hizmetlere kaynak sağlar 

Kaynak ya da fon, hükümetin destek ve 
hizmetlere ödediği paradır. 

NDIS, katılımcılar için kaynak yani fon sağlar. 

Engeli olan kişiler NDIS’ye katıldığında, onlara 
katılımcı deriz. 

Bu kaynak, katılımcıların: 

●	 iyi bir hayat sürmelerine 

●	 hayatlarından keyif almalarına yardımcı 
olabilir. 

Engeli olan herkes NDIS katılımcısı olamaz.
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Biz de engeli olan kişilerin başka destekler 
bulmasına ve bunlardan yararlanmasına da 
yardım ederiz. 

NDIS’yi kimin kullanabileceğini 16. sayfada 
açıklıyoruz. 

Kanun Avustralya Hükümeti, NDIS’nin hangi destekler 
için ödeme yapabileceğine ilişkin kanunlar 
hazırladı. 

Bu kanunlara göre desteklerin: 

●	 makul, yani adil ve 

●	 gerekli, yani insanların ihtiyaç duyduğu 
şeyler olması gerekir. 
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Ayrıca, NDIS’nin ödeme yapamayacağı bazı 
destekler vardır. 

Örneğin, meyve sebze alışverişi gibi günlük 
harcamalar. 

Daha fazlasını nasıl öğrenirsiniz? 

Hangi destekleri ödediğimizle ilgili daha fazla bilgiye internet 
sitemizden ulaşabilirsiniz. 

ourguidelines.ndis.gov.au/how-ndis-supports-work-
menu/reasonable-and-necessary-supports 

NDIS, engeli olan herkesin ihtiyaç duyduğu 

desteklerle bağlantı kurmasına da çabalar.
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NDIS’nin yürütülmesine kim yardımcı olur?
	

Ulusal Engellilik Sigortası Kurumu 

Ulusal Engellilik Sigortası Kurumu, NDIS’yi 
yönetir. 

Bu kuruma, NDIA deriz. 

NDIA, Avustralya Hükümeti’nin bir kurumudur.
	

Kanun Kanunlara uygun olarak kurulmuştur. 

Geçerli kanun, 2013 Ulusal Engellilik Sigortası 
Planı Kanunu’dur. 

NDIA aşağıdakilere karar verir: 

●	 kimin katılımcı olabileceğine 

●	 NDIS’nin hangi desteklere kaynak 
sağlayabileceğine. 
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Toplum ortakları
	

Toplum ortakları, birlikte çalıştığımız topluluk 
örgütleridir. 

Yerel alan koordinatörleri 

Yerel alan koordinatörleri, toplumda ortaklarımız 
için çalışan kişilerdir. 

Engeli olan herkesin destekleri bulmasına ve 
bunları kullanmasına yardımcı olurlar. 

Ayrıca NDIS ile ilgili bilgileri, toplumla paylaşırlar.
	

7 yaşına bastıysanız, NDIS ile ilgili iletişim 
kuracağınız esas kişi yerel alan koordinatörüdür. 
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Erken çocukluk ortakları
	

Topluluktaki bazı ortaklarımız: 

● engelli çocukları ve 

● ailelerini destekler. 

7 yaşından küçük engelli çocuklar için bir 
programımız var. 

Buna erken çocukluk yaklaşımı deniyor. 


Erken çocukluk ortakları, bu programda bize 
yardımcı oluyor. 

Sayfa 13 / 60 



 

 

 

 
 

Yerel alan koordinatörü veya erken çocukluk ortağı olmayan
bölgelerde ne oluyor? 

Bazı bölgelerde: 

● yerel alan koordinatörleri veya 

● erken çocukluk ortakları olmayabilir. 

Bu bölgelerden birinde yaşıyorsanız, bize 
ulaşabilirsiniz. 

NDIS’ye başvurmak istiyorsanız karar vermenize 
yardımcı oluruz. 

Bize nasıl ulaşabilirsiniz? 

İnternet sitemizi ziyaret edebilirsiniz: www.ndis.gov.au 

Veya bizi 1800 800 110 numaralı telefondan arayabilirsiniz 
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Sizinle nasıl çalışırız?
	

Katılımcılar için Hizmet Sözleşmemiz, NDIS’den 
neler bekleyebileceğinizi açıklar. 

Ayrıca:
	

● bize nasıl ulaşacağınızı ve
	

● neleri iyi yaptığımıza dair görüşlerinizi 
nasıl iletebileceğinizi açıklar. 

Katılımcılar için Hizmet Sözleşmemiz, 
verdiğimiz bir karara katılmadığınızda neler 
yapabileceğinizi de açıklar. 

Kolay Okunan 

Katılımcılar için Hizmet Sözleşmemizin Kolay 
Okunan sürümüne, internet sitemizden 
ulaşabilirsiniz. 

www.ndis.gov.au/about-us/policies/ 
service-charter 
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NDIS’ye kim katılabilir?
	

NDIS’ye katılabilecek kişiler, katılım şartlarını 
karşılayan kişilerdir. 

NDIS’ye katılma şartlarını karşılayıp 
karşılamadığınızı anlamanıza yardımcı olmak 
için size bazı sorular sorarız. 

1. Soru 

65 yaşından küçük müsünüz? 

NDIS’ye katılmak için 65 yaşından küçük 
olmalısınız. 
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65 yaşından küçükseniz 2. soruya gidiniz. 

2. soruya geçiniz 

65 yaşından küçük değilseniz, NDIS’ye 
katılamazsınız. 

Ancak diğer desteklerden yararlanma 
ihtimaliniz olabilir. 

65 yaşın üstündeyseniz My Aged Care internet 
sitesine gidebilir ve desteklerle ilgili daha fazla 
bilgi alabilirsiniz. 

www.myagedcare.gov.au 
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2. Soru
	

Avustralya’da mı yaşıyorsunuz? 

NDIS’ye katılabilmek için Avustralya’da 
yaşıyor olmalısınız. 

●	 Avustralya vatandaşı mısınız? 

●	 Kalıcı oturum sahibi misiniz? 

Bunlardan biri sizin için geçerliyse, bu bilginin 
olduğu pasaport gibi bir belgeniz vardır. 

Vize 
Koruma 
Altındaki
Özel 

Kategori
vize 

Veya: 

●	 kalıcı vizeniz var mı? 

●	 Koruma Altındaki Özel Kategori vizeniz 
var mı? 

Vize, belirli bir süreliğine başka bir ülkeye 
gidebileceğinizi gösteren bir belgedir. 

Vize NDIS’ye katılmak için bunlardan birine de 
sahip olmalısınız. 
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● Avustralya’da yaşıyorsanız 

● bu belgelerden birine sahipseniz 

3. soruya gidebilirsiniz. 

3. soruya geçiniz 

● Avustralya’da yaşamıyorsanız 

Vize ● bu belgelerden birine sahip değilseniz 

NDIS’ye katılamazsınız. 

Ancak başka destekler bulmanıza yardımcı 
olabiliriz. 

Bizi arayabilirsiniz. 

1800 800 110 
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3. Soru
	

Engeliniz kalıcı mı?
	

Yani geçmeyecek bir engel mi?
	

Engeliniz:
	

● hayatınızı nasıl yaşadığınızı etkiliyor mu?
	

● işlevsel kapasitenizi etkiliyor mu?
	

İşlevsel kapasiteniz: 

●	 seçeneklerinizi anlayabilmeniz 

●	 kendiniz için bir şeyler yapabilmeniz 

●	 yeni beceriler öğrenmeniz 

●	 ne istediğinizi başkalarına iletebilmenizle 
ilgilidir. 
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Böyle bir engeliniz varsa, NDIS’ye katılma 
ihtimaliniz olabilir. 

Daha fazla soruya yanıt vermenize gerek yoktur. 

NDIS’ye başvurmak isteyip istemediğinize 
karar vermenize yardımcı olabiliriz. 

Ayrıca başka destekler bulmanıza yardımcı 
olabiliriz. 

Böyle bir engeliniz yoksa, 4. soruya 
gidebilirsiniz. 

4. soruya geçiniz 
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4. Soru
	

Engeliniz yüzünden bir ekipman/araç 
kullanıyor musunuz? 

Örneğin hareket edebilmek için scooter araç. 

Engeliniz nedeniyle evinizin bazı kısımlarını 
değiştirdiniz mi? 

Örneğin banyoyu değiştirdiniz veya rampa 
eklediniz mi? 

Araç kullanıyorsanız veya evinizin bazı 
kısımlarını değiştirdiyseniz, NDIS’ye katılma 
ihtimaliniz olabilir. 

Daha fazla soruya yanıt vermenize gerek yoktur. 

Ekipman/araç kullanmadıysanız ve evinizin 
bazı kısımlarını değiştirmediyseniz, 5. soruya 
gidebilirsiniz. 

5. soruya geçiniz 
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5. Soru
	

Gelecekte size yardımcı olacak desteklere şu 
anda ihtiyacınız var mı? 

Hayatınızın ilerideki dönemlerinde size 
yardımcı olacak desteklere şu anda ihtiyacınız 
varsa NDIS’ye erkenden katılabilirsiniz. 

Gelecekte size yardımcı olması için şu anda 
bazı desteklere ihtiyacınız varsa, NDIS’ye 
katılma ihtimaliniz olabilir. 

Desteklere şu anda ihtiyacınız yoksa NDIS’ye 
katılamazsınız. 
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Ancak başka destekler bulmanıza yardımcı 

olabiliriz.
	

Bizi arayabilirsiniz.
	

1800 800 110 

NDIS’ye katılma şartlarını karşılıyor musunuz? 

NDIS’ye katılıp katılamayacağınızı öğrenmek için internet sitemizi 
ziyaret edebilirsiniz. 

Katılma şartlarını karşılıyorsanız başvurabilirsiniz. 

www.ndis.gov.au/applying-access-ndis 

Nasıl başvurabileceğinizi bir sonraki sayfada açıklıyoruz. 
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NDIS başvurusunun adımları 

1. Adım: Bize ulaşın 

NDIS’ye katılıp katılamayacağınızı anlamak 
için bizimle konuşun. 

Başvurmanıza yardımcı olabiliriz. 

2. Adım: Başvurun 

Başvuru için gerekli tüm belgeleri 
gönderin. 

Bu belgeler arasında sağlık bakım 
çalışanlarınızdan aldığınız belgeler  
de vardır. 

3. Adım: Sonucu bekleyin 

Kararımızı 21 gün içinde size göndereceğiz. 
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NDIS’ye nasıl başvurursunuz?
	

Katılımcı olmak istediğinizi bize söylemeniz 
gerekir. 

Bunun için başvurmanız gerekir. 

7 yaşına bastıysanız farklı başvuru yolları vardır.
	

Yerel alan koordinatörünüz başvurmanıza 
yardımcı olabilir. 

Bizi arayarak başvuru yapabilirsiniz. 

1800 800 110 

İnternet sitemizdeki formu doldurabilirsiniz. 

www.ndis.gov.au/how-apply-ndis/what-
access-request-form 
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7 yaşından küçük çocuğunuz varsa, 
başvurmadan önce erken çocukluk ortağıyla 
konuşmak iyi fikir olabilir. 

Başvururken hangi bilgilere ihtiyacınız olur?
	

NDIS’ye başvururken bize kendinizden 
bahsetmelisiniz. 

Kimliğinizi kanıtlamak için belgeler isteriz. 

Örneğin sürücü ehliyetiniz. 

Ayrıca, engeliniz olduğunu gösteren bilgiler 
de isteriz. 

Örneğin doktorunuz veya sağlık çalışanınız 
mektup ya da rapor yazabilir. 
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Gerekirse sizden engelinizle ilgili daha fazla 
bilgi isteyebilirsiniz. 

NDIS’ye başvurduğunuzda, başvurmak 
istediğinizi gösteren bir form da imzalamanız 
gerekir. 

Başvuru yapmak için yardıma ihtiyacınız varsa?
	

Başvurmak için yardım isteyebilirsiniz. 

Kendi başınıza başvurmak zorunda değilsiniz. 

Bir aile bireyiniz, bakıcınız ya da bir destek 

çalışanı yardımcı olabilir. 

Başvuru yapmanız için biri size destek oluyorsa, 

bu kişiyle bilgi paylaşmamızda bir sakınca 

olmadığını bize söylemeniz gerekir. 

Örneğin ailenizden biri bizi arayabilir ve 

NDIS’ye katılmanıza karar verip vermediğimizi 

sorabilir. 
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Bu bilgiyi paylaşmamızı istiyorsanız: 

●  

  

formda yazarak 

● bizi arayarak söyleyebilirsiniz. 

Peki ya kendi başınıza karar veremiyorsanız?
	

Bazen karar verirken desteğe ihtiyaç duyabiliriz. 

Destek alarak karar veremiyorsanız, sizin 

adınıza karar verebilecek bir yakınınızı 

arayabiliriz. 

Bu kişiye vekil deriz. 
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Yasal yetkisi olan bir kişi de sizin adınıza 

başvuru yapabilir. 

Birinin yasal yetkisi olduğunda, siz kendi 

kararlarınızı veremediğinizde sizin adınıza karar 

verebilir. 

18 yaşından küçükseniz, size bakan kişiler sizin 

adınıza başvurur. 

Sayfa 30 / 60
 



 

 

NDIS kaynağı neler için ödeme yapar?
	

Plan 
Katılımcı olduğunuzda, NDIS planı hazırlamanıza 

yardımcı oluruz. 

NDIS planı aşağıdakilerle ilgili bilgilerin olduğu 

bir belgedir: 

Hedefler 

●  

  

  

siz ve hedefleriniz 

● ihtiyacınız olan destekler 

● NDIS’nin size vereceği kaynak. 

Plan Kaynağınızı, planınızdaki destekleri karşılamak 

için harcayabilirsiniz. 
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Bu destekler: 

● günlük hayatınıza yardım 


● yardımcı araç ve ekipmanlar olabilir. 

Hedefler 
Ayrıca bu destekler: 

● hedeflerinize ulaşmak için çalışmanıza 

●	 istediğiniz şeyleri yapmanıza yardımcı 
olabilir. 

Ancak bunlar: 

● makul 

● gerekli olmalıdır.
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Ayrıca, planınızdaki destek ve hizmetler: 

● paranızın karşılığını vermelidir 

● işinize yaramalıdır. 

Ayrıca başka kişilerden veya yerlerden, örneğin 

ailenizden ve arkadaşlarınızdan gördüğünüz 

yardım ve desteğe de uymalıdır. 

NDIS kaynağınız, alabileceğiniz diğer 

ödemelerden farklıdır; örneğin: 

Engelli Destek
Maaşı 

●	 Engelli Destek Maaşı (DSP); günlük 
yaşam masraflarınıza yardımcı olmak 
için hükümetin yaptığı ödemedir. 

●	 tazminat; kaza geçirirseniz alabileceğiniz 
paradır. 
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NDIS, almaya devam ettiğiniz bu gibi ödemeleri 

etkilemez. 

Hangi destek ve hizmetleri ödeyebileceğimizi 

öğrenmek için internet sitemizi ziyaret 

edebilirsiniz. 

ourguidelines.ndis.gov.au/would-we-fund-it 

Peki ya aileler ve bakıcılar?
	

NDIS desteklerinin ve hizmetlerinin çoğu engeli 

olan kişiler içindir. 

Ancak bazı destekler aileler ve bakıcıları için de 

yararlı olabilir. 
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Bazı hükümet programları, bakıcılar için destek 

verir. 

Bununla birlikte, NDIS planınızdaki kaynakların 

bir kısmını, bakıcılarınızın mola vermesi için de 

kullanabilirsiniz. 

Örneğin, kısa bir süre ev dışında konaklamak 

için kaynaklarınızın bir kısmını kullanabilirsiniz. 

Böylece bakıcınız mola verebilir. 
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Peki ya diğer hükümet hizmetleri?
	

NDIS, hükümetin verdiği diğer hizmetlerle 

birlikte çalışır. 

Bu hizmetler aşağıdakileri içerir: 

TAFE 

Okul 

● eğitim; okul, üniversite ve TAFE 

● sağlık; hastane ve sağlık bakımı 

● istihdam; iş bulma ve işte kalma
	

● aile desteği; çocukları koruma ve ihtiyacı 
olan aileleri destekleme. 
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Eğitim
	

Eğitim sistemi: 

●	 öğretmenler 

●	 ekipman 

●	 bina 

●	 gezi ve etkinliklerin ulaşımını öder. 

NDIS, eğitime katılmanıza yardımcı olmak 

için, engeliniz nedeniyle ihtiyaç duyduğunuz 

destekleri öder. 

Bu destekler aşağıdakileri içerir: 

● yemek veya tuvalet gibi günlük 
ihtiyaçlara destek 

● okul veya üniversite ulaşımı 


● okuldan veya üniversiteden ayrılmaya 
hazır olduğunuzda ihtiyaç duyacağınız 
destek. 
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Sağlık
	

Sağlık sistemi: 

●	 doktorlar, hemşireler ve diğer sağlık 
çalışanları 

●	 tıbbi, diş hekimliği ve hastane bakımı 

●	 ilaç ve tedaviler için ödeme yapar. 

NDIS, engeliniz nedeniyle ihtiyaç duyabileceğiniz 

sağlık bakımını öder, örneğin: 

● vücudunuzu zamanla daha iyi hareket 

ettirebilmeniz için destek ve terapiler 


● tekerlekli sandalyeler ve araçlar. 
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İstihdam
	

İşverenler ve hükümet: 

●	 engellilerin iş hayatına nasıl katılacağını 
öğrenmeleri için çalışanlar için 

●	 işinizi yapmanız için işyerinizdeki 
değişiklikler için 

İş 

●	 ihtiyaç duyuyorsanız iş bulmanıza 
yardımcı olmak için ödeme yapar. 

NDIS, istihdam hedeflerinize ulaşmak için 

çalışmanıza yardım edecek destekleri öder. 

Sayfa 39 / 60
	



 

 

 

Bunlardan bazıları: 

●	 çalışırken tuvalete gitme ve yemek/içme 
yardımı gibi ihtiyaçlarınız için destek 

●	 toplu ulaşımı kullanamıyorsanız işe gidip 
gelmeniz için ulaşım 

●	 iş bulmanız ve işte kalmanıza yardımcı 
olacak desteklerdir. 
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Aile desteği
	

Aile destek sistemi, ev dışı bakım hizmetlerini 

öder. 

Çocuklar veya gençler, ebeveynleri veya 

bakıcılarıyla yaşamıyorsa, ev dışı bakım altına 

girerler. 

Bu kişiler: 

● 

  

 farklı bir aileyle veya 

● ev dışı bakım altındaki çocuklara bakan 
bir yuvada yaşayabilirler.
	

Aile destek sistemi, çocuk koruma hizmetlerini 

de öder. 

Çocuk koruma hizmetleri, çocukların: 

●  

  

evde güvende olup olmadığına 

● aileleriyle yaşayıp yaşayamayacağına 
karar verir. 
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NDIS, engel nedeniyle desteğe ihtiyaç duyan 

ailelerin desteklerini öder. 

Bunlar arasında: 

●	 çocuğun ailesiyle yaşamasına yardımcı 
olacak terapi veya davranış desteği 

●	 bakıcıların mola vermesine olanak 
tanıyacak kaynaklar olabilir. 
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Başvurduktan sonra ne olur?
	

Başvurduktan sonra, bize verdiğiniz bilgilerin 

tümüne bakarız. 

Sizden daha fazla bilgi isteyebiliriz. 

21 gün 
İhtiyacımız olan tüm bilgiye ulaştıktan sonra 

21 gün içinde size mektup göndeririz. 
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Bu mektupta: 

● NDIS’ye katılıp katılamayacağınız 

● bu kararı neden verdiğimiz 

● bundan sonra olacaklar yazar. 

NDIS’ye katılamıyorsanız başka hizmetler 

bulmanıza ve bunları kullanmanıza yardım 

ederiz. 

NDIS’nin kapsamında olmayan başka pek çok 

hizmet vardır. 
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Daha fazla bilgi için Disability Gateway’i ziyaret 

edebilirsiniz. 

www.disabilitygateway.gov.au 

Kararımıza katılmazsanız ne olur?
	

Kararımıza katılmıyorsanız, bizden kararımızı 

gözden geçirmemizi isteyebilirsiniz. 

Kararımızı gözden geçirirken: 

●  

  

nelerin iyi olduğunu 

● nelerin daha iyi olabileceğini inceleriz. 

3 ay 
Kararımızı aldıktan sonraki 3 ay içinde kararımızı 

incelememizi isteyebilirsiniz. 
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 Yerel alan koordinatörünüz veya erken çocukluk 

ortağınız bunu nasıl yapacağınızı açıklayabilir. 

Kararımızı gözden geçirdikten sonra 

kararımızdan yine memnun kalmazsanız, 

İdari Temyiz Mahkemesine (Administrative 

Appeals Tribunal - AAT) başvurabilirsiniz. 

AAT, hükümetin verdiği kararları inceler. 

AAT’yi arayabilirsiniz. 

1800 228 333 

AAT’nin internet sitesine gidebilirsiniz. 

www.aat.gov.au 
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Şimdi 2. Kitapçığa geçmeye 
hazırsınız. 

NDIS insanları nasıl desteklemiştir?
	

NDIS’nin farklı insanları nasıl desteklediğini 

gösteren örnekler mevcuttur. 

Janine ve Harriet 

Harriet 4 yaşında. 

Janine, Harriet’ın annesi. 

Harriet’ın gelişimiyle ilgili endişe duyuyor. 

Janine, erken çocukluk yaklaşımını öğrenmek 

için NDIS internet sitesine gitti. 

Bu yaklaşımın, Harriet’e yardım edebileceğini 

düşünüyor. 
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Janine’in yakınında bir erken çocukluk ortağı 

bulmasına yardımcı olduk. 

Erken çocukluk ortağı, Harriet’ın NDIS’ye 

ihtiyacı olmadığını açıkladı. 

Ancak, Harriet’a gelecekte yardımcı olacak bazı 

erken müdahale desteklerine şimdi ulaşması 

gerektiğini söyledi. 

3 ay 
3 ay sonra, Harriet’ın gelişimi iyi. 

Ailesi, Harriet’e kendi başına destek olmaktan 

memnun. 
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Dom
	

Dom 24 yaşında. 

Zihinsel engeli var. 

Zihinsel engel: 

●  

  

  

  

öğrenmenizi 

● sorun çözmenizi 

● iletişim kurmanızı 

● kendi başınıza yapabileceğiniz şeyleri 
etkiler.
	

Dom ailesiyle yaşıyor. 

Yemek pişirmek ve bir yere gitmek gibi günlük 

ihtiyaçları için ailesinin yardımına ihtiyaç duyuyor. 

Dom daha fazla şeyi tek başına yapabilmek 

istiyor. 

İleride bir gün bir işi olmasını da istiyor. 

Sayfa 49 / 60
	



Babası, Dom’un katılımcı olup olamayacağını 

sordu. 

Biz de, Dom’un engeline dair belge istedik. 

Dom’un babası, Dom’un engelini gösteren 

belgeyi bize gönderdi. 

Biz de, Dom’un katılımcı olmasına yardım ettik. 

Şimdi NDIS kaynağıyla kendi başına yemek 

pişirmek gibi yeni şeyler öğreniyor. 

Dom, NDIS kaynağını bir gün istediği işe 

girebilmek için yeni beceriler öğrenmek üzere 

kullanmak istiyor. 
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Jim
	

Jim, evde kaza geçirdi. 

Bacağından yaralandı. 

Hastaneye gitmesi gerekti. 

Jim hastaneden çıktıktan sonra: 

●  

  

bacağındaki sargı bezlerini değiştirmede  
yardıma ihtiyaç duydu 

● rehabilitasyona başladı, yani kaza veya 
sakatlanma sonrası vücudunu hareket 
ettirmesi ve kullanması için destek aldı. 

Jim, NDIS ile ilgili bilgileri okudu. 

Yaraları kalıcı olmadığından NDIS’ye 

katılamayacağını düşündü. 

Jim, gelecekte NDIS’ye katılma ihtimalinin 

olduğunu biliyor. 

Ancak katılabilmesi için kazada aldığı yaralar  

yüzünden engelli olduğuna dair kanıtı olmalı. 
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Daha fazla bilgi 

Daha fazla bilgi için lütfen bize ulaşın. 

WWW. İnternet sitemizi ziyaret edebilirsiniz. 

www.ndis.gov.au 

Bizi arayabilirsiniz. 

1800 800 110 

Bizi Facebook’tan takip edebilirsiniz. 

www.facebook.com/NDISAus 

Bizi Twitter’dan takip edebilirsiniz. 

@NDIS 
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Bizimle konuşmak için destek
	

 İnternet
sohbeti 

İnternet sitemizin üst kısmında yer alan 

sohbet özelliğiyle bizimle internet üzerinden 

konuşabilirsiniz. 

www.ndis.gov.au 

İngilizce dışında bir dil konuşuyorsanız Sözlü ve 

Yazılı Tercüme Hizmetini (TIS) arayabilirsiniz. 

131 450 

Konuşma veya işitme bozukluğunuz varsa 

arayabileceğiniz numaralar: 

Merhaba Teleyazıcı 

1800 555 677 

Konuş ve Dinle 

1800 555 727 

Ulusal Aktarma Hizmeti 

133 677 

www.relayservice.gov.au 
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Sözcük listesi
	

İdari Temyiz Mahkemesi (Administrative 

Appeals Tribunal, AAT) 

AAT, hükümetin verdiği kararları inceler. 

Çocuk koruma hizmetleri 

Çocuk koruma hizmetleri, çocukların: 

●	 evde güvende olup olmadığına 

●	 aileleriyle yaşayıp yaşayamayacağına 
karar verir. 

Tazminat 

Tazminat, kaza geçirirseniz alabileceğiniz paradır. 

Engelli Destek
Maaşı 

Engelli Destek Maaşı (DSP) 

Engelli Destek Maaşı (DSP), günlük yaşam 

masraflarınıza yardımcı olmak için hükümetin 

yaptığı ödemedir. 
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Erken müdahale 

Ayrıca NDIS, engeli olan kişilerin: 

●	 hayatlarının mümkün olan en erken 
evresinde 

●	 engelli oldukları ilk anda destek 

almalarına yardımcı olur.
	

Buna erken müdahale denir. 

Hem çocuklar hem yetişkinler için geçerlidir. 

Katılım şartlarını karşılayan kişiler 

NDIS’ye katılabilecek kişiler, katılım şartlarını 

karşılayan kişilerdir. 

İşlevsel kapasite 

İşlevsel kapasiteniz: 

● seçeneklerinizi anlayabilmeniz 

● kendiniz için bir şeyler yapabilmeniz 

● yeni beceriler öğrenmeniz 

●	 ne istediğinizi başkalarına iletebilmenizle 
ilgilidir. 

Kaynak ya da fon 

Kaynak ya da fon, hükümetin destek ve 

hizmetlere ödediği paradır. 
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Zihinsel engel 

Zihinsel engel: 

●  

  

  

  

öğrenmenizi 

● sorun çözmenizi 

● iletişim kurmanızı 

● kendi başınıza yapabileceğiniz şeyleri 
etkiler. 

Yasal yetki 

Birinin yasal yetkisi olduğunda, siz kendi 

kararlarınızı veremediğinizde sizin adınıza karar 

verebilir. 

Plan 

NDIS planı 

NDIS planı aşağıdakilerle ilgili bilgilerin olduğu 

bir belgedir: 

● siz ve hedefleriniz 

● ihtiyacınız olan destekler 

● NDIS’nin size vereceği kaynak. 

Gerekli 

Bir şeyin gerekli olması için kişinin ona ihtiyacı 

olmalıdır. 
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Vekil 

Destek almadan karar veremiyorsanız, sizin 

adınıza karar verebilecek bir yakınınızı arayabiliriz. 

Bu kişiye vekil deriz. 

Ev dışı bakım hizmetleri 

Çocuklar veya gençler, ebeveynleri veya 

bakıcılarıyla yaşamıyorsa, ev dışı bakım altına 

girerler. 

Bu kişiler: 

●  

  

farklı bir aileyle veya 

● ev dışı bakım altındaki çocuklara bakan  
bir yuvada yaşayabilirler. 

Katılımcılar 

Engeli olan kişiler NDIS’ye katıldığında, onlara 

katılımcı deriz. 

Kalıcı 

Bir şey kalıcıysa, bir süre sonra geçmez. 
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Makul 

Bir şeyin makul olması adil olduğu anlamına gelir. 

Gözden geçirme 

Kararımızı gözden geçirirken: 

● nelerin iyi olduğunu 

● nelerin daha iyi olabileceğini inceleriz. 

Vize 
Koruma 
Altındaki
Özel 

Kategori
vize 

Vize 

Vize, belirli bir süreliğine başka bir ülkeye 

gidebileceğinizi gösteren bir belgedir. 

Bilgiye Erişim Grubu, bu Kolay Okunan belgeyi stok fotoğrafları 
ve özel resimlerle hazırlamıştır. Resimler izin almadan yeniden 
kullanılamaz. Resimlerle ilgili sorunuz varsa lütfen bu adresi ziyaret 
edin: www.informationaccessgroup.com. İş numarası olarak 
4848’u belirtin. 
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Notlar 
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