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Cómo utilizar este cuadernillo 

Nosotros 

El Organismo Nacional de Seguro por Discapacidad  

(National Disability Insurance Agency, NDIA)  

escribió este cuadernillo. Cuando vea la palabra  

‘nosotros’, esto significa el NDIA.  

Hemos escrito este cuadernillo de forma fácil de leer. 

Utilizamos dibujos para explicar algunas ideas. 

Negrita 
No 

negrita 

Escribimos algunas palabras importantes en 

negrita. 

Esto significa que las letras son más gruesas y 

más oscuras. 

Lista de 
palabras Le explicamos lo que significan estas palabras en 

negrita. 

Hay una lista de estas palabras en la página 54. 

Resumen 
Este cuadernillo de lectura fácil es un resumen 

de otro cuadernillo. 

Puede pedir ayuda para leer este cuadernillo. 

Un amigo, un miembro de su familia o una 

persona de apoyo puede ayudarle. 

Cuadernillo 

Hay 3 cuadernillos que se utilizan juntos. 
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Cuadernillo 

El cuadernillo 1 explica cómo solicitar el NDIS. 

Cuadernillo 

El cuadernillo 2 explica cómo elaborar un plan 

del NDIS. 

Cuadernillo 

El cuadernillo 3 explica cómo utilizar su plan 

del NDIS. 

Cuadernillo 

Este es el Cuadernillo 1. 

No es necesario que lea este cuadernillo de una 

sola vez. 

Puede tomarse su tiempo e ir a su propio ritmo. 
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¿Qué es el NDIS?  

El Programa Nacional de Seguro de Discapacidad 

(National Disability Insurance Scheme, NDIS) 

paga los apoyos y los servicios para las personas 

con discapacidad en toda Australia. 

Lo llamamos el NDIS. 

El NDIS es un apoyo del Gobierno australiano. 

El NDIS ayuda a las personas con discapacidad a: 

●  obtener los apoyos que necesitan; 

●  tomar decisiones sobre sus apoyos; 

●  tener el control de sus apoyos. 
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El NDIS también ayuda a las personas con 

discapacidad a obtener apoyos: 

● tan pronto como sea posible en sus vidas 

● cuando se les diagnostica una discapacidad 

por primera vez. 

Esto se llama intervención temprana. 

Puede aplicarse tanto a niños como a adultos. 

El NDIS también puede conectar a las personas 

con discapacidad con los servicios de su 

comunidad. 

Por ejemplo, un médico o un grupo de apoyo. 

Y el NDIS comparte información sobre los 

apoyos que puede proporcionar cada gobierno 

estatal y territorial. 
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¿Qué hace el NDIS? 

Brinda fnanciación para apoyos y servicios a los participantes. 

Financiación es dinero del Gobierno que paga 

los apoyos y servicios. 

El NDIS financia a los participantes. 

Cuando las personas con discapacidad se 

incorporan al NDIS, las llamamos participantes. 

Esta financiación puede ayudar a los 

participantes a: 

● vivir una buena vida; 

● disfrutar de su vida. 

No todas las personas con discapacidad pueden 

ser parte del NDIS. 
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Por eso, también ayudamos a las personas con 

discapacidad a encontrar y utilizar otros apoyos. 

En la página 16 explicamos quién puede utilizar 

el NDIS. 

Ley 
El Gobierno australiano ha creado leyes sobre 

los apoyos que el NDIS puede pagar. 

Las leyes explican que estos apoyos deben ser: 

● razonables: algo que es justo; 

● necesarios: algo que una persona necesita. 
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También hay algunos apoyos que el NDIS no 

puede pagar. 

Por ejemplo, cosas cotidianas como alimentos. 

¿Cómo se puede obtener más información? 

Puede encontrar más información sobre los apoyos que podemos 

pagar en nuestro sitio web. 

ourguidelines.ndis.gov.au/how-ndis-supports-work-

menu/reasonable-and-necessary-supports 

El NDIS también trabaja para conectar a todas 

las personas con discapacidad con los apoyos 

que necesitan. 
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¿Quién ayuda a proporcionar el NDIS? 

Organismo Nacional de Seguro por Discapacidad (National 
Disability Insurance Agency) 

El Organismo Nacional de Seguro por 

Discapacidad gestiona el NDIS. 

Lo llamamos el NDIA. 

El NDIA forma parte del Gobierno australiano. 

Ley 
Se estableció de acuerdo con la ley. 

La ley que se aplica se llama Ley del Programa 

Nacional del Seguro por Discapacidad (National 

Disability Insurance Scheme Act) de 2013. 

El NDIA decide: 

● quién puede ser participante; 

● qué apoyos puede financiar el NDIS. 
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Socios en la comunidad 

Los socios de la comunidad son organizaciones 

comunitarias con las que trabajamos. 

Coordinadores del área local 

Los coordinadores del área local (Local area 

coordinators) son personas que trabajan para 

nuestros socios en la comunidad. 

Ayudan a todas las personas con discapacidad 

a encontrar y utilizar apoyos. 

Y comparten información sobre el NDIS con la 

comunidad. 

Si tiene 7 años o más, un coordinador del área 

local será su principal punto de contacto con 

el NDIS. 
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Socios de intervención en la primera infancia 

Algunos de nuestros socios en la comunidad 

apoyan a: 

● niños con discapacidad; 

● sus familias. 

Tenemos un programa para niños con 

discapacidades menores de 7 años. 

Se llama enfoque de la primera infancia  

(early childhood approach). 

Los socios de intervención en la primera infancia 

nos ayudan con este programa. 
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¿Qué pasa con las áreas que no tienen un coordinador de área 
local o un socio de intervención en la primera infancia? 

En algunos lugares puede que no haya: 

● coordinadores del área local; 

● socios de intervención en la primera 

infancia. 

Si vive en una de estas áreas, puede ponerse en 

contacto con nosotros. 

Le ayudaremos a decidir si quiere solicitar el NDIS. 

¿Cómo puede ponerse en contacto con nosotros? 

Puede visitar nuestro sitio web en www.ndis.gov.au 

O puede llamarnos al 1800 800 110 

Página 14 de 60 

http://www.ndis.gov.au


 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo trabajaremos con usted? 

Nuestro Estatuto de Servicio al Participante 

(Participant Service Charter) explica lo que puede 

esperar del NDIS. 

También explica cómo puede: 

● ponerse en contacto con nosotros; 

● decirnos lo que estamos haciendo bien. 

Nuestro Estatuto de Servicio al Participante 

también explica lo que puede hacer cuando  

no está de acuerdo con una decisión que 

hemos tomado. 

Lectura fácil 

Puede encontrar una versión de lectura fácil 

del Estatuto de de Servicio al Participante en 

nuestro sitio web. 

www.ndis.gov.au/about-us/policies/ 

service-charter 
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¿Quién puede participar en el NDIS? 

Si alguien puede participar en el NDIS, decimos 

que cumple con los requisitos. 

Tenemos preguntas que pueden ayudarle a 

averiguar si cumple con los requisitos para el 

NDIS. 

Pregunta 1 

¿Tiene menos de 65 años? 

Debe ser menor de 65 años para ser elegible 

para el NDIS. 
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Si es menor de 65 años, puede pasar a la  

pregunta 2. 

Pase a la pregunta 2 

Si no es menor de 65 años, no puede unirse 

al NDIS. 

Sin embargo, es posible que pueda utilizar otros  

apoyos. 

Puede visitar el sitio web de My Aged Care para 

obtener más información sobre los apoyos si es 

mayor de 65 años. 

www.myagedcare.gov.au 
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Pregunta 2 

¿Vive en Australia? 

Debe vivir en Australia para cumplir con los 

requisitos del NDIS. 

¿Es usted: 

● ciudadano/a? 

● residente permanente? 

Debe tener un documento que diga que es uno 

de ellos, como un pasaporte. 

Visa 
Visa de 

categoría 
especial 

protegida 

¿O tiene una: 

● visa de residente permanente? 

● visa de categoría especial protegida? 

Una visa es un documento que indica que puede  

ir a otro país durante un tiempo determinado. 

Visa 
También debe tener una de ellas para poder 

acceder al NDIS. 
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Puede pasar a la pregunta 3 si: 

● vive en Australia; 

● tiene uno de estos documentos. 

Pase a la pregunta 3 

No puede unirse al NDIS si no: 

●  vive en Australia; 

Visa 
●  tiene uno de estos documentos. 

Sin embargo, podemos ayudarle a encontrar 

otros apoyos. 

Puede llamarnos. 

1800 800 110 
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Pregunta 3 

¿Tiene una discapacidad permanente? 

Esto significa que la discapacidad no va a 

desaparecer. 

¿Tiene alguna discapacidad que afecte: 

●  la forma en la que vive su vida? 

●  su capacidad funcional? 

Su capacidad funcional es la forma en que usted: 

● entiende las opciones que tiene; 

● hace las cosas por sí mismo/a; 

● aprende habilidades nuevas; 

● le comunica a los demás lo que quiere. 
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Si tiene una discapacidad de este tipo, es posible  

que pueda unirse al NDIS. 

No es necesario que responda más preguntas. 

Podemos ayudarle a decidir si quiere solicitar  

el NDIS. 

También podemos ayudarle a encontrar otros 

apoyos. 

Si no tiene una discapacidad de este tipo, 

puede pasar a la pregunta 4. 

Pase a la pregunta 4 
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Pregunta 4 

¿Utiliza equipos debido a su discapacidad? 

Por ejemplo, un scooter para ayudarle a 

desplazarse. 

¿Ha cambiado alguna parte de su hogar a causa 

de su discapacidad? 

Por ejemplo, cambiar el baño o añadir una rampa. 

Si ha utilizado equipos o ha cambiado partes de 

su hogar, podría unirse al NDIS. 

No es necesario que responda más preguntas. 

Si no ha utilizado equipos ni ha cambiado partes  

de su hogar, puede pasar a la pregunta 5. 

Pase a la pregunta 5 
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Pregunta 5 

¿Necesita algunos apoyos ahora para ayudarle 

en el futuro? 

Es posible que pueda unirse al NDIS de manera  

anticipada si necesita apoyo ahora para ayudarle  

en el futuro. 

Si necesita un apoyo ahora para ayudarle en 

el futuro, podría unirse al NDIS. 

Si no necesita apoyos ahora, no puede unirse 

al NDIS. 
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Sin embargo, podemos ayudarle a encontrar 

otros apoyos. 

Puede llamarnos. 

1800 800 110 

¿Cumple con los requisitos del NDIS? 

Puede visitar nuestro sitio web para saber si puede unirse al NDIS. 

Si cumple los requisitos, puede solicitarlo. 

www.ndis.gov.au/applying-access-ndis 

En la siguiente página explicamos cómo solicitarlo. 
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Pasos para solicitar el NDIS 

Paso 1. Comuníquese con nosotros 

Hable con nosotros para saber si puede unirse 

al NDIS. 

Podemos ayudarle a solicitarlo. 

Paso 2. Solicitar 

Presente todos los documentos necesarios 

para la solicitud. 

Esto incluye documentos del personal de salud. 

Paso 3. Recibir la decisión 

Le enviaremos nuestra decisión en un plazo  

de 21 días. 
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¿Cómo se solicita el NDIS? 

Tiene que decirnos que quiere ser participante. 

Para ello, debe solicitarlo. 

Si tiene 7 años o más, hay diferentes maneras 

de solicitarlo. 

El coordinador del área local puede ayudarle a 

presentar la solicitud. 

Puede solicitarlo llamándonos por teléfono. 

1800 800 110 

Puede completar un formulario en nuestro 

sitio web. 

www.ndis.gov.au/how-apply-ndis/what-

access-request-form 
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Si tiene un hijo menor de 7 años, creemos 

que es una buena idea hablar con un socio de 

intervención en la primera infancia antes de 

presentar la solicitud. 

¿Qué información se necesita al presentar la solicitud? 

Cuando solicite el NDIS, deberá informarnos 

sobre usted. 

Necesitamos documentos que demuestren 

quién es usted. 

Por ejemplo, su licencia de conducir. 

Y también necesitamos cualquier información 

que demuestre que tiene una discapacidad. 

Por ejemplo, su médico o trabajador de la salud 

puede escribir una carta o un informe. 
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Sin embargo, podríamos pedirle más información 

sobre su discapacidad si la necesitamos. 

Cuando solicite el NDIS, también tendrá que 

firmar un formulario que diga que quiere 

solicitarlo. 

¿Y si necesita ayuda para solicitarlo?  

Puede pedir ayuda para solicitarlo. 

No tiene que realizar la solicitud por su cuenta. 

Un familiar, cuidador o trabajador de apoyo 

pueden ayudarle. 

Si alguien le apoya para realizar la solicitud, 

tiene que decirnos que está bien compartir la 

información con ellos. 

Por ejemplo, un familiar puede llamarnos para 

comprobar si hemos decidido si puede unirse  

al NDIS. 
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Si desea compartir esta información,  

puede hacérnoslo saber: 

●  en el formulario; 

●  llamándonos. 

¿Y si no puede tomar decisiones por usted mismo/a? 

A veces las personas necesitan apoyo para tomar

decisiones. 

Sin embargo, si no puede tomar decisiones con 

apoyo, podríamos buscar a alguien cercano que 

pueda tomar decisiones por usted. 

A esta persona la llamamos representante. 
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Otra persona también puede solicitarlo en su 

nombre si tiene autoridad legal. 

Cuando alguien tiene autoridad legal, toma 

decisiones por usted cuando no puede tomarlas 

por usted mismo/a. 

Y si es menor de 18 años, las personas que 

cuidan de usted lo solicitarán en su nombre. 
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¿Qué paga la fnanciación del NDIS? 

Plan 
Cuando se convierte en participante, le ayudamos  

a hacer un plan del NDIS. 

Un plan del NDIS es un documento que contiene 

información sobre: 

Objetivos 

●  usted y sus objetivos; 

● los apoyos que necesita; 

●  la financiación que le dará el NDIS. 

Plan 
Puede gastar su financiación en los apoyos 

incluidos en su plan. 
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Estos apoyos pueden ser: 

●  ayuda en la vida diaria; 

● asistencias y equipos. 

Objetivos 
Estos apoyos también pueden ayudar a: 

● trabajar para alcanzar sus objetivos; 

● hacer las cosas que quiere hacer. 

Sin embargo, deben ser: 

● razonables 

● necesarios. 
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Los apoyos y servicios de su plan también deben: 

●  tener una buena relación precio-calidad; 

● funcionar para usted. 

Y deben funcionar bien con cualquier ayuda o 

apoyo que reciba de otras personas o lugares, 

como la familia y los amigos. 

La financiación del NDIS es diferente a otros 

pagos que pueda recibir, por ejemplo: 

Pensión de apoyo 
a la discapacidad 

●  la Pensión de apoyo a la discapacidad 

(Disability Support Pension, DSP):  

un pago del gobierno para ayudar con  

los gastos de la vida diaria; 

● Indemnización: dinero que puede recibir 

si tiene un accidente. 

Página 33 de 60 



El NDIS no afectará ninguno de estos otros pagos 

que pueda recibir. 

Puede visitar nuestra página web para obtener 

más información sobre los apoyos y servicios que 

pagamos. 

ourguidelines.ndis.gov.au/would-we-fund-it 

¿Qué pasa con las familias y los cuidadores? 

La mayoría de los apoyos y servicios del NDIS son 

para personas con discapacidad. 

Pero algunos apoyos también pueden ser útiles 

para las familias y los cuidadores. 
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Algunos programas gubernamentales ofrecen 

apoyos a los cuidadores. 

Sin embargo, es posible que pueda utilizar algunos  

fondos de su plan del NDIS para dar un descanso  

a sus cuidadores. 

Por ejemplo, puede utilizar parte de su financiación  

para una breve estadía fuera del hogar. 

Esto significa que su cuidador/a puede tener un 

descanso. 
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¿Qué pasa con otros servicios gubernamentales? 

El NDIS colabora con otros servicios 

gubernamentales. 

Esto incluye: 

TAFE 

Escuela 
● educación: escuela, universidad y educación  

técnica y superior (Technical and Further  

Education, TAFE); 

● salud: hospitales y atención médica; 

● empleo: encontrar y conservar un trabajo; 

●  apoyo a la familia: mantener a los niños a 

salvo y apoyar a las familias necesitadas. 
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Educación  

El sistema educativo paga: 

●  profesores; 

●  equipos; 

●  edificios; 

● transporte a las actividades y excursiones. 

El NDIS paga el apoyo que necesita debido a su 

discapacidad para ayudarle a participar en la 

educación. 

Este apoyo incluye: 

● apoyo en las actividades cotidianas,  

como comer o ir al baño; 

●  transporte de ida y vuelta a la escuela o a 

la universidad; 

●  el apoyo que necesita cuando esté 

preparado/a para dejar la escuela o la 

universidad. 
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Salud  

El sistema de salud paga: 

●  médicos, enfermeras y demás personal de  

la salud; 

● atención médica, dental y hospitalaria; 

● medicamentos y tratamientos. 

El NDIS paga la atención médica que usted  

necesita debido a su discapacidad, la cual incluye:  

●  apoyo o terapia para ayudar a su cuerpo a 

moverse mejor con el tiempo; 

●  sillas de ruedas y equipos. 
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Empleo 

Los empleadores y el gobierno pagan: 

● a trabajadores para que aprendan cómo 

incluir a las personas con discapacidad en 

el trabajo; 

●  cambios en su trabajo para ayudarle a 

hacer su trabajo; 

Trabajo 

●  ayuda para encontrar un trabajo, si es lo 

que necesita. 

El NDIS paga el apoyo para ayudarle a alcanzar 

sus objetivos de empleo. 
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Esto podría incluir: 

●  apoyo mientras está en el trabajo, como  

ayuda para ir al baño o para comer y beber; 

● transporte para ir y volver del trabajo si no 

puede utilizar el transporte público 

● apoyo para ayudarle a encontrar y 

conservar un trabajo. 
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Apoyo familiar  

El sistema de apoyo a la familia paga los servicios 

de asistencia fuera del hogar. 

Cuando un niño o joven no puede vivir con 

sus padres o cuidadores, vive en un centro de 

acogida fuera del hogar. 

Podría vivir: 

●  con una familia diferente; 

●  en un hogar para niños fuera del hogar. 

El sistema de apoyo a la familia también paga los 

servicios de protección de la infancia. 

Los servicios de protección de la infancia pueden 

decidir si un niño: 

●  no está seguro en su hogar; 

●  no puede vivir con su familia. 
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El NDIS paga la ayuda que necesita una familia 

por su discapacidad. 

Esto puede incluir: 

●  terapia o apoyo conductual para ayudar a 

un niño a vivir con su familia; 

●  financiación para ayudar a los cuidadores. 
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¿Qué ocurre después de presentar la solicitud? 

Una vez que presente su solicitud, examinaremos 

toda la información que nos haya facilitado. 

Es posible que le pidamos más información. 

21 días Cuando tengamos toda la información que 

necesitamos, le enviaremos una carta en un 

plazo de 21 días. 
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En la carta se explicará: 

●  si puede unirse al NDIS; 

● por qué hemos tomado nuestra decisión; 

● lo que sucederá a partir de ese momento. 

Si no puede unirse al NDIS, podemos ayudarle a 

encontrar y utilizar otros servicios. 

Existen muchos servicios que no forman parte 

del NDIS que puede utilizar. 

Página 44 de 60 



 

Puede visitar el Portal de la Discapacidad 

(Disability Gateway) para obtener más 

información. 

www.disabilitygateway.gov.au 

¿Y si no está de acuerdo con nuestra decisión? 

Si no está de acuerdo con nuestra decisión, 

puede pedirnos que la revisemos . 

Cuando revisamos algo, comprobamos qué: 

●  funciona bien; 

●  puede ser mejor. 

3 
meses 

Tiene 3 meses desde el día en que recibe nuestra 

decisión para pedirnos que la revisemos. 
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Su coordinador local del área o su socio de 

intervención en la primera infancia pueden 

explicarle cómo hacerlo. 

Si sigue sin estar satisfecho/a después de que 

revisemos nuestra decisión, puede ponerse 

en contacto con el Tribunal de Apelaciones 

Administrativas (Administrative Appeals 

Tribunal, AAT). 

El AAT revisa las decisiones del gobierno. 

Puede llamar al AAT. 

1800 228 333 

Puede visitar el sitio web del AAT. 

www.aat.gov.au 
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Ahora está listo/a para pasar 
al cuadernillo 2 

¿Cómo ha ayudado el NDIS a las personas? 

Tenemos algunos ejemplos que explican cómo el 

NDIS ha apoyado a diferentes personas. 

Janine y Harriet 

Harriet tiene 4 años. 

Janine es la madre de Harriet. 

Está preocupada por el desarrollo de Harriet. 

Janine usó el sitio web del NDIS para informarse 

sobre el enfoque de la primera infancia. 

Cree que esto podría ayudar a Harriet. 
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Ayudamos a Janine a encontrar un socio local de 

intervención en la primera infancia. 

El socio de intervención en la primera infancia 

explicó que Harriet no necesita el NDIS. 

Sin embargo, dijo que Harriet debería recibir 

algún tipo de apoyo de intervención temprana 

ahora para ayudarla más adelante en su vida. 

3 
meses 

Después de 3 meses, Harriet se está desarrollando  

bien. 

Y su familia se siente bien apoyando a Harriet por 

su cuenta. 
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Dom 

Dom tiene 24 años. 

Tiene una discapacidad intelectual. 

Una discapacidad intelectual afecta cómo una 

persona: 

●  aprende; 

●  resuelve problemas; 

●  se comunica; 

●  hace las cosas por su cuenta. 

Dom vive con sus padres. 

Necesita su ayuda para las tareas cotidianas, 

como preparar las comidas e ir a lugares. 

Dom quiere hacer más cosas por su cuenta. 

Y algún día quisiera conseguir un trabajo. 
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Su padre quería saber si Dom podía participar. 

Le explicamos que necesitamos pruebas de la 

discapacidad de Dom. 

El padre de Dom nos envió una prueba de la 

discapacidad de Dom. 

Y ayudamos a Dom a convertirse en participante. 

Utiliza su financiación del NDIS para aprender 

cosas nuevas, como cocinar por su cuenta. 

Dom espera poder utilizar su financiación 

del NDIS para aprender habilidades nuevas y 

conseguir el trabajo que desea. 
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Jim 

Jim tuvo un accidente en su casa. 

Tenía muchas heridas en la pierna. 

Tuvo que ir al hospital. 

Después de que Jim fuera dado de alta: 

●  necesitó ayuda para cambiar las vendas de  

su pierna; 

●  comenzó la rehabilitación: apoyo para 

mover y utilizar el cuerpo después de un 

accidente o una lesión. 

Jim leyó sobre el NDIS. 

Se dio cuenta de que no podía unirse al NDIS 

porque sus lesiones no serían permanentes. 

Jim sabe que en el futuro podría cumplir con los 

requisitos del NDIS. 

Sin embargo, esto solo puede ocurrir si tiene 

pruebas de que tiene una discapacidad por sus 

lesiones. 
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Más información 

Para obtener más información, póngase en contacto con nosotros. 

WWW. Puede visitar nuestro sitio web. 

www.ndis.gov.au 

Puede llamarnos. 

1800 800 110 

Puede seguirnos en Facebook. 

www.facebook.com/NDISAus 

Puede seguirnos en Twitter. 

@NDIS 
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Apoyo para hablar con nosotros 

Webchat 

Puede hablar con nosotros en línea utilizando 

nuestra función de webchat en la parte superior 

de nuestro sitio web. 

www.ndis.gov.au 

Si no habla inglés, puede llamar al Servicio de 

Traducción e Interpretación (Translating and 

Interpreting Service, TIS). 

131 450 

Si tiene una discapacidad auditiva o del habla, 

puede llamar al: 

Hola TTY (servicio de teléfono de texto) 

1800 555 677 

Servicio de habla y escucha (Speak and Listen) 

1800 555 727 

Servicio Nacional de Retransmisión Telefónica 

(National Relay Service) 

133 677 

www.relayservice.gov.au 
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Lista de palabras 

Tribunal de Apelaciones Administrativas (AAT) 

El AAT revisa las decisiones del gobierno. 

Servicios de protección de la infancia 

Los servicios de protección de la infancia pueden 

decidir si un niño: 

●  no está seguro en su hogar; 

●  no puede vivir con su familia. 

Indemnización 

La indemnización es el dinero que puede recibir si 

tiene un accidente. 

Pensión de apoyo 
a la discapacidad 

Pensión de apoyo por discapacidad (DSP) 

La DSP es un pago del Gobierno para ayudar con 

los gastos de la vida diaria. 
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Intervención temprana 

El NDIS también ayuda a las personas con 

discapacidad a obtener apoyos: 

● tan pronto como sea posible en sus vidas; 

● cuando se les diagnostica una 

discapacidad por primera vez. 

Esto se llama intervención temprana. 

Puede aplicarse tanto a niños como a adultos. 

Cumplir con los requisitos 

Si alguien puede participar en el NDIS, decimos 

que cumple con los requisitos. 

Capacidad funcional 

Su capacidad funcional es la forma en que usted: 

● entiende las opciones que tiene; 

● hace las cosas por sí mismo/a; 

● aprende habilidades nuevas; 

● le comunica a los demás lo que quiere. 

Financiación 

La financiación es el dinero del gobierno que 

paga los apoyos y servicios. 
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Discapacidad intelectual 

Una discapacidad intelectual afecta cómo una 

persona: 

●  aprende; 

●  resuelve problemas; 

●  se comunica; 

●  hace las cosas por su cuenta. 

Autoridad legal 

Cuando alguien tiene autoridad legal, toma 

decisiones por usted cuando no puede tomarlas 

por usted mismo/a. 

Plan 

Plan del NDIS 

Un plan del NDIS es un documento que tiene 

información sobre: 

● usted y sus objetivos; 

● los apoyos que necesita; 

● la financiación que le dará el NDIS. 

Necesario 

Cuando algo es necesario, es algo que una 

persona necesita. 
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Representante 

Sin embargo, si no puede tomar decisiones con 

apoyo, podríamos buscar a alguien cercano que 

pueda tomar decisiones por usted. 

A esta persona la llamamos representante. 

Servicios de asistencia fuera del hogar 

Cuando un niño o joven no puede vivir con 

sus padres o cuidadores, vive en un centro de 

acogida fuera del hogar. 

Podría vivir: 

●  con una familia diferente; 

●  en un hogar para niños fuera del hogar. 

Participantes 

Cuando las personas con discapacidad se 

incorporan al NDIS, las llamamos participantes. 

Permanente 

Cuando algo es permanente, no desaparece. 
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Razonable 

Cuando algo es razonable, es justo. 

Revisión 

Cuando revisamos algo, comprobamos qué: 

● funciona bien; 

● puede ser mejor. 

Visa 
Visa de 

categoría 
especial 

protegida 

Visa 

Una visa es un documento que indica que puede 

ir a otro país durante un tiempo determinado. 
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Notas 
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