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पुस्तिका इस पुस्तिका में शाममल है:

•   NDIS को समझना 

•  अपनी पात्रता की जाँच करना

•  NDIS द्ारा वित्त-पोवित समर्थन 

और सेिाएँ

NDIS को  
समझना

21 3
3 पुस्तिकाओ ंमें से 
पुस्तिका सँख्ा 1 
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इस पुस्तिका का प्रयोग कैसे करें
यह पुस्तिका आपको नेशनल विसेविल्ी इंश्ोरेंस स्ीम (राष्ट्ीय विकलाँगता िीमा योजना - NDIS) के िारे में, और यह समझन ेमें सहायता देगी 
वक योजना आपकी मदद कैसे कर सकती है।

आप पररिार और वमत्रों के सार इसे साझा कर सकते/सकती हैं, इसे मुलाकातों (मीविंग्स) में अपने सार ले जा सकते/सकती हैं, और इसमें 
विप्पविया,ँ प्रश्न तरा संपर्क  वििरि ररकॉि्थ करने के वलए पृष्ठ 7 में वदए सरान का प्रयोग कर सकते/सकती हैं।

NDIS के प्रमुख शब्द: NDIS के िारे में िातचीत करने के वलए हमारे द्ारा प्रयोग वकए जाने िाले कुछ शब्द आपके वलए नए हो सकते हैं, इसवलए 

हम सार-सार उनको समझाते भी हैं।
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यह इस शंृखला की कुल तीन पुस्तिकाओ ंमें से पहली पुस्तिका है।

पुस्तिका 1: NDIS को समझना
पुस्तिका 1 में: 

NDIS के बारे में सीखना

•  यह पता लगाएँ वक NDIS क्ा है, यह क्ा समर्थन प्रदान करती है तरा और अविक जानकारी के वलए आप वकससे संपर्क  कर सकते/

सकती हैं।

•  NDIS, सामुदावयक और अन्य सरकारी सेिाओं की अलग-अलग भूवमकाओं को समझें।

NDIS के मलए आवेदन करने का मनर्णय लेना 

•  NDIS में भाग लेने के वलए अपनी पात्रता के िारे में सीखें।

•  यवद आपको लगता है वक आप NDIS के वलए पात्र हैं, तो यह पता लगाएँ वक आपको आगे क्ा करने की ज़रूरत है। 

NDIS की सुमवधा प्राप्त करना

•  यह समझें वक NDIS की सुवििा प्राप्त करने के वलए वनिेदन करने हेतु वकस जानकारी की आिश्कता है।

•  यह पता लगाएँ वक सुवििा प्राप्त करने से सम्बस्धित वनि्थय कैसे वलए जाते हैं।

•  यवद आप NDIS के वलए पात्र नहीं हैं, तो यह पता लगाएँ वक सामुदावयक और अन्य सरकारी सेिाओं की सुवििा प्राप्त करने के वलए मदद 

कैसे लेनी है।

इस शृंखला की अन्य पुस्तिकाएँ हैं:

पुस्तिका 2: योजना बनाना
पुस्तिका 2 में शाममल है:

•  आपको ित्थमान में प्राप्त समर्थनों के िारे में समझना और अपनी वनयोजन मुलाकात की तैयारी करना

•  अपनी योजना िनाने के वलए वनयोजन मुलाकात में भाग लेना

•  अपनी अनुमोवदत NDIS योजना प्राप्त करना

पुस्तिका 3: अपनी NDIS योजना का प्रयोग करना
पुस्तिका सँख्ा 3 में शाममल है:

•  यह समझना वक आपकी योजना में क्ा शावमल है

•  अपनी योजना का प्रयोग करने के िारे में सीखना

•  समर्थनों और सेिाओं का चयन करना और उनका प्रिंि करना

•  अपनी योजना और प्रगवत की समीक्ा करना

आपको अपनी NDIS यात्ा के दौरान अपने मलए ज़रूरी 
पुस्तिकाए ँममलेंगी, या आप इन्ें NDIS की वेबसाइट 

www.ndis.gov.au से प्राप्त कर सकते/सकती हैं।

http://www.ndis.gov.au


NDIS क्ा है?
नेशनल विसेविल्ी इंश्ोरेंस स्ीम (राष्ट्ीय विकलाँगता िीमा योजना - NDIS) विकलाँगता से ग्रति लोगो ंके वलए 

ऑस्ट्ेवलया की पहली राष्ट्ीय योजना है।

यह सँसराओं और सामुदावयक संगठनों को ब्ॉक फंविंग (खणों में िनरावश) प्रदान करने की पुरानी प्रिाली से 
अलग वदशा में जात ेहुए सीिे व्यस्ति-विशेिों को िन-रावश प्रदान करती है।

ऑस्ट्ेवलया में लगभग 43 लाख लोग विकलाँगता से ग्रति हैं। जि NDIS को पूरी तरह से लागू कर वदया जाएगा, 
तो यह योजना स्ायी और महत्वपूर्ण प्रकार की मवकलाँगताओ ंसे ग्रति 65 साल से कम आयु िाले 4,60,000 

ऑस्ट्ेवलयािावसयों को सम््णन और सेवाओ ंके वलए िन-रावश प्रदान करेगी। कई लोगो ंके वलए यह पहला 
अिसर होगा जि िे अपने वलए आिश्क विकलाँगता समर्थन प्राप्त कर पाएँगे।

NDIS विकलाँगता से ग्रति लोगो ंको उनके समुदायों में उपलब्ध सेिाओं से सम्बस्धित सूचना और संपर्क  प्रदान 

कर सकती है, जैसेवक िॉक्टर, स्ोवििंग (खेलकूद) क्लि, समर्थन समूह, पुतिकालय और विद्ालय, तरा सार ही 
इस िारे में जानकारी भी द ेसकती है वक प्रत्ेक राज्य एिं राज्य-क्ेत्र द्ारा क्ा समर्थन प्रदान वकया जाता है।  

NDIS - इसका क्ा अ््ण है?
N – नेशनल (राष्ट्ीय)
NDIS की शुरुआत सभी राज्यों और राज्य-क्ेत्रों में क्रवमक तरीके से की जा रही है। 

D – मिसेमबल्ी (मवकलाँगता) 
NDIS िौस्धिक, शारीररक, संिेदी, संज्ानात्मक और मनोसामावजक विकलाँगता से ग्रति पात्र लोगो ंको समर्थन 

प्रदान करती है। विकलाँगता से ग्रति लोगो ंया विकासात्मक विलंि से ग्रति िचों को एलली इंटरवेंशन (प्रारस्भिक 

हतिक्ेप) समर्थन भी प्रदान वकए जा सकते हैं।

I – इंश्ोरेंस (बीमा)
NDIS सभी ऑस्ट्ेवलयाई लोगो ंको इस िारे में मानवसक शांवत देती है वक यवद िे, उनकी संतान या कोई वप्रयजन 

जन्म से वकसी सरायी और महत्वपूि्थ प्रकार की विकलाँगता से ग्रति हैं या जीिन में आगे चलकर इससे पीवित हो 
जात ेहैं, तो उन्ें अपने वलए आिश्क समर्थन प्राप्त होगा।

S – स्ीम (योजना) 
NDIS एक कल्ाि प्रिाली नहीं है। NDIS का वनमा्थि लोगों को अपने वलए आिश्क इस प्रकार का समर्थन 

प्राप्त करने में सहायता देने के वलए वकया गया है, वजससे समय के सार-सार उनकी योग्यताओं और स्वतंत्रता में 
सुिार हो सके। 

NDIS को समझना
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NDIS के प्रमुख शब्द:

स्ायी और महत्वपूर्ण प्रकार 
की मवकलाँगता
सरायी विकलाँगता का अर्थ है वक 

संभावित रूप से आपकी विकलाँगता 
जीिनकाल के वलए िनी रहेगी। 

महत्वपूि्थ प्रकार की विकलाँगता 
रोज़ाना की गवतविवियो ंको पूरा करने 
की आपकी क्मता को काफी हद तक 

प्रभावित करती है।

सम््णन और सेवाएँ
सहायता या उत्ाद जो वकसी व्यस्ति 

के रोज़मरा्थ के जीिन में उसकी मदद 

करते हैं और समुदाय में भाग लेने तरा 
अपने लक्ों तक पहुँचने में उनकी 
मदद करते हैं।

एलली इंटरवेंशन (प्रारस्भिक 
हतिक्ेप)
वकसी व्यस्ति को, चाहे िह िचा या 
ियस् हो, वजतनी जल्ी संभि हो 
सके समर्थन प्रदान वकया जाए, तावक 

विकलाँगता या विकासात्मक विलंि के 
प्रभािो ंको कम वकया जा सके और 

उसकी योग्यताओ ंऔर स्वतंत्रताओ ंका 
वनमा्थि वकया जा सके।

“रोज़मरा्थ के जीिन में मुझे सामने आने िाली 
िािाओ ंमें अपनी सहायता के वलए NDIS का 
प्रयोग करके मैं विकलाँगता से जुिी रोज़ाना 
की वित्तीय कवठयाईयों की वचंता वकए विना 

अपने व्यापार की िृस्धि करने पर ध्ान देने में 
सक्म हुई हँ।” 

LAURA, NDIS प्रमतभागी और  
लघु व्ापार की मामलक

“
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NDIS क्ा करती है?
पात् लोगो ंको उनकी व्स्तिगत ज़रूरतो ंके आधार पर मवत्त-पोषर प्रदान 
करती है
NDIS सरायी और महत्वपूि्थ प्रकार की विकलांगता से ग्रति लोगो ंको य्ोमित और आवश्क वित्त-पोिि 

प्रदान करती है, तावक िे अपना जीिन जीने और आनन्द उठाने के वलए अपने वलए आिश्क समर्थन और 

सेिाओं तक पहुँच प्राप्त कर सकें।  

प्रत्ेक NDIS प्रमतभागी के पास एक व्यस्तिगत योजना होती है, वजसमें उसके लक्ों और उन्ें वमली िन-रावश 

को सूचीिधि वकया जाता है।

NDIS प्रवतभागी अपनी िन-रावश का प्रयोग अपने लक्ों को हावसल करने में मदद देने िाले समर्थन और सेिाओं 
को खरीदन ेके वलए करते हैं। हरेक व्यस्ति के लक् अलग-अलग होते हैं, परन्ु इन लक्ों में नौकरी प्राप्त करना 
और िनाए रखना, दोति िनाना या वकसी सरानीय सामुदावयक गवतविवि में भाग लेना शावमल हो सकता है। 

NDIS प्रवतभागी उन्ें वमलने िाले समर्थन, और इन िातो ंका वनयंत्रि करते हैं वक यह समर्थन उन्ें कि वमलेगा 
और इस ेकौन प्रदान कराएगा।  

NDIS वकसी ऐसे समर्थन के वलए िन-रावश नहीं दे सकती है, जो:

•  वकसी अन्य सरकारी प्रिाली या सामुदावयक सेिा की वजम्ेदारी हो; अरिा

•  व्यस्ति की विकलाँगता से सम्बस्धित न हो।

मवकलाँगता से ग्रति सभी ऑस्ट्ेमलयाई लोगो ंको शाममल करने के मलए 
समुदायो ंका सम््णन करना
जो लोग NDIS के वलए पात्र नहीं है, िे भी सामुदावयक और अन्य सरकारी सेिाओं तक पहुँच प्राप्त करने के वलए 

सहायता प्राप्त कर सकते हैं। NDIS जानकारी प्रदान कर सकती है और विकलाँगता से ग्रति सभी लोगो,ं उनके 
पररिारो ंऔर देखभालकता्थओ ंका संपर्क  सामुदावयक तरा अन्य सरकारी सेिाओं के सार सरावपत करने में मदद 

दे सकती है। कई लोगो ंके वलए यह उनके वलए आिश्क संपूि्थ समर्थन होगा। 

NDIS को लाग ूकरन ेमें कौन सहायता कर रहा है? 

नेशनल मिसेमबल्ी इंश्ोरेंस एजेंसी 
•  नेशनल विसेविल्ी इंश्ोरेंस एजेंसी (राष्ट्ीय विकलांगता िीमा संसरा - NDIA) NDIS का संचालन करने िाली एक स्वतंत्र सरकारी संसरा है।

•  NDIA इस िारे में वनि्थय लेती है वक क्ा कोई व्यस्ति NDIS का प्रवतभागी िनने के वलए पात्र है या नहीं और, यवद हाँ, तो उसे वकतनी िन-रावश वमलेगी। यह NDIS 

Act 2013 (NDIS अविवनयम 2013) कहे जाने िाले कानून पर आिाररत है जो यह वनिा्थररत करता है वक वकन समर्थनों और सेिाओं को NDIS द्ारा वित्त-पोवित 

वकए जाने के वलए यरोवचत और आिश्क माना जाता है।  

एलली िाइल्डहुि एलली इंटरवेंशन (प्रारस्भिक बिपन में प्रारस्भिक हतिक्ेप) सहभागी
•  एलली चाइल्डहुि एलली इंिरिेनशन (ECEI) विकासात्मक विलंि या विकलांगता से ग्रति 0-6 साल के िचों की सहायता करता है। 

•  ECEI सहभागी ECEI समन्वयकों की वनयुस्ति करते हैं, जो िचों और उनके पररिारो ंको िचे की ज़रूरतो ंके वलए तैयार वकए गए समर्थन और सेिाओं तक पहुँच 

प्राप्त करने में उनकी मदद करते हैं।

•  ECEI समन्वयक सामुदावयक स्वास्थ्य सेिाओं, प्ेग्रुप्स या उनके क्ेत्र में उपलब्ध अन्य गवतविवियों जैसी अन्य सेिाओं के सार संपर्क  सरावपत करने में भी मदद 

करेंगे।

लोकल एररया कॉमि्णनेशन पाट्णनस्ण (स्ानीय क्ेत्ीय समन्वयन सहभागी) 
•  सरानीय क्ेत्रीय समन्वयन सहभागी सरानीय क्ेत्रीय समन्वयकों (लोकल एररया कॉवि्थनेिस्थ - LAC) की वनयुस्ति करते हैं, जो NDIS को समझने और इसकी सुवििा 

प्राप्त करने में लोगों की मदद करते हैं। िे NDIS प्रवतभावगयो ंकी NDIS योजना तैयार करने और इसका प्रयोग करने के वलए उनके सार काम भी करते हैं।  

•  सात साल और इससे अविक की आयु िाले अविकाँश लोगों के वलए, NDIS के वलए उनका प्रमुख संपर्क  LAC होगा। 

•  LAC विकलाँगता से ग्रति लोगो ंका संपर्क  उनके समुदाय में उपलब्ध समर्थनों, सेिाओं, गवतविवियो ंऔर अन्य सरकारी सेिाओं के सार सरावपत करेगा। LAC 

समुदायों में काम भी करते हैं, तावक िे विकलाँगता से ग्रति सभी लोगो ंके वलए और अविक सुलभ तरा समािेशी िन सकें। 

मैं अपने स्ानीय ECEI या LAC सहभागी का पता कैसे करूँ? 
अपने सरानीय ECEI या LAC सहभागी का पता लगाने के वलए www.ndis.gov.au पर जाएँ या 1800 800 110 पर कॉल करें। 

NDIS के प्रमुख शब्द:

य्ोमित और आवश्क
‘यरोवचत’ का अर्थ है कुछ उवचत चीज़ 

और ‘आिश्क’ का अर्थ है कुछ ऐसी 
चीज़ वजसकी व्यस्ति को ज़रूरत है। 

NDIS व्यस्ति की विकलाँगता से सम्बस्धित 

समर्थन और सेिाओं का वित्त-पोिि करती 
है, तावक उन्ें अपने लक्ों को हावसल 

करने और अपनी आिश्कताओं को पूरा 
करने में मदद वमल सके। 

NDIS प्रमतभागी
जो लोग NDIS की सुवििा प्राप्त करने 
के वलए पात्र होते हैं, उन्ें प्रवतभागी कहा 
जाता है।

सहभागी
समुदाय में सहभागी ऐसी समुदाय-

आिाररत संसराएँ होती हैं जो NDIS प्रदान 

करने के वलए NDIA के सार काम करती 
हैं। सहभागी ECEI सेिाएँ या LAC सेिाएँ 
प्रदान करते हैं; कुछ संसराएँ ये दोनो ंसेिाएँ 
प्रदान करती हैं। 

http://www.ndis.gov.au/about-us/locations


5

1. क्ा आपकी आयु 65 वष्ण से कम है?

NDIS की सुवििा प्राप्त करने के वलए यह ज़रूरी है वक आिेदन करते समय आपकी आयु 65 िि्थ 
से कम हो।

हा,ँ प्रश्न 2 पर जाएँ।

नहीं, आप NDIS की सुवििा प्राप्त नहीं कर 

पाएँगे/पाएँगी। हो सकता है वक आप अन्य 

ियोिृधि देखभाल (एजेि केयर) समर्थनों  
की सुवििा प्राप्त कर पाएँ। िेिसाइि  

www.myagedcare.gov.au पर जाएँ। 

2. क्ा आपक ेपास ऑस्ट्ेमलयाई रेजीिेन्ी (स्ायी मनवास वीज़ा) है?

NDIS की सुवििा प्राप्त करने के वलए यह ज़रूरी है वक आप ऑस्ट्ेवलया में वनिास करते/करती हों 
और आप:

•  एक ऑस्ट्ेवलयाई नागररक हों, या
•  एक परमानेंि रेजीिेन्ट (सरायी वनिासी) हों, या
•  सँरवक्त विशेि शेिी (प्रोिेके्टि से्शल कैिेगरी) िीज़ा िारक हो।ं

हा,ँ प्रश्न 3 पर जाएँ।

नहीं, आप NDIS की सुवििा प्राप्त नहीं 
कर पाएँगे/पाएँगी। हो सकता है वक आप 

सामुदावयक और अन्य सरकारी सेिाओं के 
माध्म से अन्य समर्थनों की सुवििा प्राप्त  

कर सकें ।

3. क्ा आप मकसी ऐसे क्ेत् में रहते/रहती हैं जहाँ NDIS वत्णमान में उपलब्ध है?

ित्थमान में NDIS की सुवििा प्राप्त करने के वलए यह ज़रूरी है वक आप वकसी क्ेत्र में रहते/रहती 
हों जहा ँNDIS उपलब्ध है। यवद आपके पास इस िारे में जानकारी नहीं है, तो NDIS की िेिसाइि 

www.ndis.gov.au पर जाएँ या 1800 800 110 पर कॉल करें। 

हा,ँ प्रश्न 4 पर जाएँ।

नहीं, आपको अपने क्ेत्र में NDIS उपलब्ध होने 
तक प्रतीक्ा करनी पिेगी। 

4.  क्ा आपको सामान्य रूप से मकसी अन्य व्स्ति से सम््णन लेने की ज़रूरत पड़ती है या 
क्ा आप मकसी स्ायी और महत्वपूर्ण प्रकार की मवकलाँगता के कारर रोज़मरा्ण के काय्ण 
पूरा करने के मलए मकसी मवशेष उपकरर का प्रयोग करत/ेकरती हैं?

NDIS की सुवििा प्राप्त करने के वलए यह ज़रूरी है वक आप वकसी ऐसी सरायी और महत्वपूि्थ 
प्रकार की विकलाँगता से ग्रति हों जो आपके वलए रोज़मरा्थ के काय्थ स्वयँ करने में िािा पैदा करती 
हो। इसमें िार-िार प्रदवश्थत होने िाली विकलाँगताए ँशावमल हैं, जैसेवक िे लोग जो महत्वपूि्थ 
प्रकार की और आजीिन मनोसामावजक विकलाँगता से ग्रति होते हैं। 

हा,ँ कोई LAC, ECEI सहभागी या वफर NDIA 

सुवििा प्राप्त करने का वनिेदन करने में आपकी 
मदद कर सकती है। और अविक जानकारी के 
वलए अगले पृष्ठ पर वदया गया वचत्र देखें। 

नहीं, प्रश्न 5 पर जाएँ।

5.  क्ा भमवष्य में अपनी सम््णन की ज़रूरतो ंको कम करने के मलए आपको वत्णमान में कुछ 

सम््णनों की ज़रूरत है?

प्रारंवभक हतिक्ेप प्राप्त करने हेतु NDIS की सुवििा प्राप्त करने के वलए यह ज़रूरी है वक आप:

•  वकसी सरायी विकलाँगता से ग्रति हों, या
•  वकसी महत्वपूि्थ प्रकार के विकासात्मक विलंि से ग्रति 0-6 साल की आयु के िचे हों, वजसके 

वलए वनवचित तिर के हतिक्ेप की ज़रूरत है, और

इस िात का प्रमाि होना चावहए वक ित्थमान में समर्थन देने से आपको वनम्नवलस्खत िातो ंमें मदद 

वमलेगी:

•  आपकी विकलाँगता या विकासात्मक विलंि के प्रभाि कम हो पाएँगे, और
•  आप अपनी योग्यताओ ंऔर स्वतंत्रता का वनमा्थि कर पाएँगे/पाएँगी।

हा,ँ कोई LAC, ECEI सहभागी या वफर NDIA 

सुवििा प्राप्त करने का वनिेदन करने में आपकी 
मदद कर सकती है। और अविक जानकारी के 
वलए अगले पृष्ठ पर वदया गया वचत्र देखें।

 नहीं, कोई LAC या ECEI सहभागी आपका 
संपर्क  सामुदावयक या अन्य सरकारी सेिाओं 
के सार सरावपत करने में मदद देने के वलए 

उपलब्ध हो सकता है।

NDIS की सुमवधा प्राप्त करने के मलए अपनी पात्ता की 
जाँि करें

NDIA यह वनि्थय लेती है वक NDIS की सुवििा कौन प्राप्त कर सकता है और ये वनि्थय लोगों द्ारा उनकी विकलाँगता ि उनके रोज़मरा्थ के जीिन पर इसके प्रभाि 

के िारे में प्रदान की गई जानकारी पर आिाररत होते हैं। NDIS की पात्रता के वलए यह ज़रूरी है वक:

•  आप वकसी सरायी विकलाँगता से ग्रति हों, जो रोज़मरा्थ की गवतविवियो ंमें भाग लेने की आपकी क्मता को महत्वपूि्थ प्रकार से प्रभावित करती हो या वफर आप 

वकसी विकासात्मक विलंि से ग्रति हों

•  NDIS की सुवििा का प्रयोग पहली िार करते समय आपकी आयु 65 साल से कम हो

•  आप एक ऑस्ट्ेवलयाई नागररक हों, आपके पास परमानेंि (सरायी) िीज़ा या सँरवक्त विशेि शेिी (प्रोिेक्टेि स्ेशल कैिेगरी) िीज़ा हो, और 

•  आप ऑस्ट्ेवलया के वकसी ऐसे क्ेत्र में रहते/रहती हों जहा ँNDIS अि उपलब्ध है। 

इस बात की जाँि करने के मलए मक क्ा आप NDIS की सुमवधा प्राप्त कर सकत/ेसकती हैं, मनम्नमलस्खत जाँि-सूिी पूरी करें।
याद रखें, यह केवल एक माग्णदमश्णका है और आपकी पात्ता से सम्बस्धित अंमतम मनर्णय की मजम्ेदारी NDIA की है। 

http://www.myagedcare.gov.au
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NDIS की सुमवधा प्राप्त करना
जब आपने पृष्ठ 5 पर मदए गए प्रशो ंके उत्तर दे मदए हों, तो NDIS की सुमवधा प्राप्त करने की प्रमरिया को समझने में मदद के मलए नीि ेमदए गए मित् का 
प्रयोग करें।

यमद मुझे सुमवधा प्राप्त करने के मलए मनवेदन करने में सहायता की आवश्कता हो, तो क्ा होगा?
यवद आपके पास कानूनी रूप से वनयुति वकया गया प्रवतवनवि है, तो िह आपका समर्थन कर सकता है या आपकी ओर से सुवििा प्राप्त करने के वलए वनिेदन 

कर सकता है। यवद आपके पास कानूनी रूप से प्राविकृत कोई प्रवतवनवि नहीं है, तो आप वकसी पररजन, वमत्र या समर्थन कमली से अपनी मदद करने के वलए कह 

सकते/सकती हैं। परंतु आपके वलए यह ज़रूरी होगा वक आप अपने सहायक व्यस्ति को आपकी ओर से सुवििा प्राप्त करने के वलए वनिेदन करने की अनुमवत 

प्रदान करें।

मुझे ित्थमान में अपने राज्य 

या राज्य-क्ेत्र की सरकार से 
विकलाँगता समर्थन नही ंवमलता है।

मेरा 0 से 6 साल की 
आयु का एक िचा है।

एक NDIS प्रवतवनवि NDIS की 
सुवििा प्राप्त करने के िारे में 

आपको कॉल करेगा।

NDIS की सुवििा प्राप्त करने के 
वलए आपकी पात्रता से सम्बस्धित 

वनि्थय लेने में NDIA की 
सहायता करने के वलए आपको 
अवतररति प्रमाि प्रदान करने 

की ज़रूरत हो सकती है।

यवद आप पात्र हैं, तो आपके 
ित्थमान समर्थन और सेिाएँ ति 

तक जारी रहेंग ेजि तक वक 

आपको एक अनुमोवदत NDIS 

योजना नहीं वमल जाती है। 

अपने सिसे वनकि स्सरत LAC 

सहभागी या NDIA से संपर्क  करें। 

िेिसाइि www.ndis.gov.au  

पर जाएँ या 1800 800 110 पर 

कॉल करें। 

LAC आपका संपर्क  आपके 
समुदाय में सेिाओं, समर्थनों 
और गवतविवियो ंऔर अन्य 

सरकारी सेिाओं से सरावपत कर 

सकता है। कई लोगो ंके वलए 

यह उनके वलए आिश्क संपूि्थ 
समर्थन हो सकता है।

यवद आपकी कोई अवतररति 

विकलाँगता समर्थन 

आिश्कताएँ हैं, तो आप NDIS 

के वलए पात्र हो सकते/सकती हैं। 

आपका LAC या NDIA सुवििा 
प्राप्त करने के वलए वनिेदन करने 
में आपका समर्थन कर सकता है। 

विकलाँगता से ग्रति 65 साल या 
इससे अविक की आयु िाले लोग 

NDIS के वलए पात्र नही ंहोते हैं।

विकलाँगता से ग्रति 65 साल 

या इससे अविक की आयु िाले 
NDIS के वलए अयोग्य लोगों हेतु 
समर्थन के िारे में और अविक 

जानकारी के वलए िेिसाइि  

www.myagedcare. 
gov.au पर उपलब्ध People 

with Disabilities पृष्ठ पर जाएँ।

अपने सरानीय ECEI सहभागी  
से संपर्क  करें। िेिसाइि  

www.ndis.gov.au  

पर जाएँ या 1800 800 110  

पर कॉल करें। 

आपका ECEI समन्वयक आपके 
िचे की ज़रूरतो ंके वलए तैयार 

वकए गए समर्थनों और सेिाओं 
तक पहुँच प्राप्त करने में आपकी 
मदद करेगा। हो सकता है वक 

िचे को अपने विकासात्मक लक् 

प्राप्त करने के वलए केिल एलली 
इंिरिेंशन (प्रारस्भिक हतिक्ेप) 

की ही ज़रूरत हो।

यवद आपके िचे को लंिे समय 

के वलए समर्थन की आिश्कता 
है, तो ECEI समन्वयक NDIS 

के वलए आिेदन करने में आपके 
िचे की मदद करेगा। 

मुझे ित्थमान में अपने राज्य 

या राज्य-क्ेत्र की सरकार से 
विकलाँगता समर्थन वमलता है।

मेरी आयु 7 और 64  

साल के िीच है।
मेरी आयु 65 साल या 

इससे अविक है।

6
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अपने सुमवधा प्राप्त करन ेक ेमनवेदन का सम््णन करन ेक ेमलए सूिना प्रदान करना
सुवििा प्राप्त करने के वलए वनिेदन की शुरुआत NDIA को 1800 800 110 पर कॉल करके की जा सकती है। 

NDIS के वलए अपनी पात्रता के िारे में वनि्थय लेने में NDIA की सहायता करने के वलए आपके वलए अपने िारे में जानकारी प्रदान करना ज़रूरी होगा। आप अपनी 
ओर से जानकारी देने के वलए वकसी भरोसेमंद व्यस्ति को भी अनुमवत दे सकते/सकती हैं। 

आपसे वनम्नवलस्खत जानकारी प्रदान करने के वलए कहा जाएगा:

•  आपका नाम, आपकी आयु, आप कहाँ रहते/रहती हैं और क्ा आपके पास सरायी रूप से ऑस्ट्ेवलया में रहने की अनुमवत है।

•  आपकी आयु और वनिास-सरान का प्रमाि।

•  आपकी विकलाँगता और आपके ऊपर इसके प्रवतवदन पिने िाले प्रभाि का वििरि।

•  आपके पास पहले से मौजूद वचवकत्ीय विशेिज्ों या एलाइि हेल्थ व्यिसावयको ंसे वमली ित्थमान और/या प्रासंवगक ररपोि््थस।

•  क्ा आप NDIA को अपनी विकलाँगता के िारे में अन्य लोगों से िात करने की अनुमवत देत/ेदेती हैं, वजनमें Centrelink, आपका GP या आपको समर्थन प्रदान 

करने िाला व्यस्ति शावमल है।  

सुवििा प्राप्त करने के वलए वनिेदन वकए जाने के िाद NDIA आपको एक पत्र भेजेगी, वजसमें वकसी प्रमाि को जमा करने के वलए आपसे वनिेदन वकया जाएगा।

अपने प्रमाि वनम्नवलस्खत माध्मों से NDIA के पास भेजें: 

िाक: GPO Box 700, Canberra, ACT 2601

ई-मेल: NAT@ndis.gov.au

व्स्तिगत रूप से: इस पत्र को अपने सरानीय काया्थलय में ले जाएँ 

अपने ररकॉि्थ के वलए अपने प्रमाि की एक प्रवत अपने पास रखें।

मटप्पमरयाँ और प्रश

mailto: NAT@ndis.gov.au


HARRIET

Janine अपनी िार वष्ण की बेटी Harriet के मवकास को लेकर मिंमतत है। Janine 0-6 साल के बचों के मलए एलली िाइल्डहुि  

एलली इंटरवेंशन (प्रारस्भिक बिपन में प्रारस्भिक हतिक्ेप - ECEI) के बार ेमें सीखने के मलए NDIS की वेबसाइट का प्रयोग करती है,  

और उसे लगता है मक Harriet को इससे लाभ पहुँिेगा। 

Janine यह पता लगाने के वलए NDIA को कॉल करती है वक सहायता कहाँ से प्राप्त करनी चावहए और उसे अपने सरानीय ECEI सहभागी के प्रवत 

वनददेवशत वकया जाता है। िह ECEI समन्वयक के सार एक मुलाकात वनवचित करती है। ECEI समन्वयक को लगता है वक Harriet को योजना की 
ज़रूरत नहीं है, परन्ु उसे कुछ एलली इंिरिेनशन समर्थन से लाभ वमल सकता है। ECEI समन्वयक घर और वकंिरगाि्थन (िाल-विहार) में प्रयोग करने 
के वलए स्ीच रेरेपी (िाक-वचवकत्ा) से संिंवित काय्थनीवतयों के वलए Janine को समर्थन देता है, तावक Harriet की संिाद कुशलताओं के विकास में 
सुिार वकया जा सके।   

ECEI सहभागी से जुिी िीम कुछ रेरेपी काय्थनीवतयाँ भी प्रदान करती है, वजनका प्रयोग Harriet का पररिार उसकी स्वतंत्रता को समर्थन देने के वलए 

घर पर ही कर सकता है। तीन महीनों के िाद Harriet के स्ीच और संपूि्थ विकास में सुिार हुआ है तरा पररिार को और अविक ECEI समर्थन की 
ज़रूरत के विना ही Harriet की प्रगवत का समर्थन करना जारी रखने में आश्ासन महसूस होता है। Harriet अगले साल प्रारवमक स्ूल जाना शुरू 

करने के वलए तैयार है।

ECEI समन्वयक Janine को Harriet की प्रगवत पर ध्ान िनाए रखने और भविष्य में उसके विकास के िारे में वकसी भी वििय पर चचा्थ करने के वलए 

संपर्क  करने के वलए कहता है। 

DOM

24-वषलीय Dom मध्यम दजजे की बौस्धिक मवकलाँगता से ग्रति है। वह अपने माता-मपता के सा् रहता है और उसे भोजन बनान े 

और पररवहन जैस ेकाययों में उनकी मदद की ज़रूरत पड़ती है, और जब वह बाहर घूमने जाता है तो उसके माता-मपता भी उसके सा्  

जात ेहैं। वह और अमधक स्वतंत् बनना िाहता है और एक मदन कोई पाट्ण-टाइम नौकरी प्राप्त करना िाहता है।

Dom ने कभी भी अपनी राज्य सरकार से विकलाँगता समर्थन प्राप्त नहीं वकया है। Dom के पररिार को यह पता चला है वक उनके क्ेत्र में NDIS की 
शुरुआत की गई है। उसके वपताजी NDIA को कॉल करते हैं और फोन पर सुवििा प्राप्त करने के वलए वनिेदन करते हैं। कोई वनि्थय वलए जाने से पहले, 
उनसे Dom की विकलाँगता से सम्बस्धित अवतररति प्रमाि उपलब्ध कराने के वलए कहा जाता है।    

उपलब्ध कराए गए प्रमाि के आिार पर Dom के सुवििा प्राप्त करने के वनिेदन को स्वीकार वकया जाता है। उसके क्ेत्र के लोकल एररया कॉवि्थनेिर 

(LAC) के प्रवत उसे वनददेवशत वकया जाता है। Dom को नए काय्थ सीखने के वलए समर्थन और सेिाएँ खरीदन ेमें सहायता के वलए NDIS से िन-रावश 

प्राप्त होती है - जैसेवक अपने वलए भोजन िनाना, हर सुिह तैयार होना, और अपनी योग्यताओ ंऔर आत्म-विश्ास का वनमा्थि करने में मदद ले पाना 
वजससे वक िह स्वयं िस पकि सके। लंिी अिवि में Dom सही योग्यताएँ प्राप्त करने में सहायता प्राप्त करने के वलए अपनी NDIS िन-रावश का प्रयोग 

करने की उम्ीद करता है, तावक िह हॉस्स्िेवलिी के क्ेत्र में एक पाि्थ-िाइम नौकरी प्राप्त कर सके।   

JIM

45-वषलीय Jim के सा् घर पर दुघ्णटना हुई है और उसके पैर में कई िोटें लगी हैं। उसे अस्पताल में भतली कराया जाता है, कई  

सज्णररया ँकी जाती हैं और अपनी पीड़ा को कम करने के मलए उसे दवाइयों की ज़रूरत है।

अस्ताल से जाने के िाद पहले कुछ सप्ताहों के वलए Jim को घािों पर लगी पवटियाँ उतारकर नई पवटियाँ िांिने में मदद की ज़रूरत है। िह एक गहन 

पुनिा्थस काय्थक्रम भी शुरू करता है।

Jim की अस्ताल में देखभाल, सज्थररयो,ं विशेिज्ों, नससों और पुनिा्थस से जुिी िन-रावश के वलए राज्य की स्वास्थ्य प्रिाली वजम्ेदार है। Jim इस िात 

की पहचान करता है वक िह NDIS के वलए पात्र नहीं है, क्ोंवक उसकी चोिों के सरायी होने की संभािना नहीं है। 

Jim यह जानता है वक यवद आगे चलकर उसकी पररस्सरवतया ँिदल जाती हैं तो िह NDIS के वलए पात्र हो सकता है, उदाहरि के वलए यवद उसके 
सारे उपचार समाप्त हो जात ेहैं और इस िात का प्रमाि है वक िह सरायी और महत्वपूि्थ प्रकार की विकलाँगता से ग्रति है, वजसका यह अर्थ है वक उसे 
रोज़मरा्थ की गवतविवियो ंमें सहायता की ज़रूरत हो सकती है। 

NDIS की सुमवधा प्राप्त करना
ये उदाहरर दशा्णत ेहैं मक NDIS द्ारा अलग-अलग व्स्तियो ंका सम््णन कैसे मकया जा सकता है। 

8
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NDIS द्ारा मवत्त-पोमषत सम ््णन और सेवाएँ

NDIS कौन स ेसम््णन और सेवाओ ंको मवत्त-पोमषत कर सकती है?
NDIS विवभन्न प्रकार के समर्थन और सेिाओं को वित्त-पोवित करती है, वजनमें वशक्ा, रोज़गार, सामावजक प्रवतभाग, स्वतंत्रता, रहन-सहन के प्रिंि और स्वास्थ्य एिं 
कल्ाि शावमल हैं।

मकसी सम््णन या सेवा को य्ोमित और आवश्क माने जाने के मलए यह ज़रूरी है मक वह सम््णन या सेवा:

•  प्रवतभागी की विकलाँगता से सम्बस्धित हो

•  उसमें ऐसे रोज़मरा्थ के रहन-सहन के खच्थ शावमल न हों जो आपकी विकलाँगता के वलए समर्थन की आिश्कताओं से सम्बस्धित न हों, जैसेवक वकराने का 
सामान

•  व्यय होने िाले िन के वलए उपयोवगता दशा्थती हो

•  संभावित रूप से प्रवतभागी के वलए प्रभािी और कारगर हो, और   

•  अन्य सरकारी सेिाओं, आपके पररिार, देखभालकता्थओ,ं संपर्क ों और समुदाय द्ारा दी जाने िाली सहायता को ध्ान में रखती हो।

NDIS पररवारो ंऔर देखभालकता्णओ ंका सम््णन कैस ेकरती है?
NDIS सरायी और महत्वपूि्थ प्रकार की विकलाँगता से ग्रति लोगो ंको समर्थन देती है, परंतु NDIS द्ारा वित्तपोवित समर्थन और सेिाओं से पररिारो ंऔर 

देखभालकता्थओ ंको प्रत्क् या अप्रत्क् लाभ हो सकता है।

आपका LAC, ECEI समन्वयक या NDIA सरकार द्ारा अन्य वित्त-पोवित काय्थक्रमों के तहत आपके वलए उपलब्ध समर्थनों के िारे में भी आपको जानकारी दे 
सकते हैं। इनमें आपके समुदाय में परामश्थ सेिा और देखभालकता्थ सहायता समूह शावमल हैं। 

क्ा NDIS मवकलाँगता सम््णन पेंशन (Disability Support Pension) स ेसम्बस्धित है?
नहीं। विकलाँगता समर्थन पेंशन (विसेविल्ी सपोि्थ पेंशन - DSP) NDIS से अलग है। यवद आप DSP प्राप्त कर रहे/रही हैं, तो इसका यह अर्थ नहीं है वक आप स्वत: 

NDIS के वलए पात्र हो जाएँगे/जाएँगी, और आपको NDIS के वलए अपनी पात्रता की जाँच करना और आिेदन करना ज़रूरी होगा। 

इसी प्रकार, यवद आप NDIS से िन-रावश प्राप्त कर रहे/रही हैं, तो इससे आपके DSP या देखभालकता्थ भत्ता जैसे वमलने िाले आय समर्थन पर कोई असर नहीं 
पिेगा। 

क्ा NDIS अन्य सरकारी और सामुदामयक सेवाओ ंका स्ान लेती है?
नहीं। अन्य सरकारी और सामुदावयक सेिाओं की यह वजम्ेदारी िनी रहती है वक िे सभी ऑस्ट्ेवलयाई लोगो ंको सहायता प्रदान करें और उनकी सेिाएँ वनवचित रूप 

से विकलाँगता-ग्रति लोगो ंके वलए समािेशी और सुलभ िनी रहें। NDIS इन सेिाओं को दोहराती नहीं है या इनका वित्त-पोिि नहीं करती है, परंतु आपका LAC या 
ECEI समन्वयक आपके क्ेत्र में उपलब्ध समर्थन के िारे में आपको िता सकता है और इन्ें प्राप्त करने में आपकी सहायता कर सकता है। 

अन्य सरकारी सेिाओं में सरानीय काउंवसलें, अस्ताल, पुतिकालय, स्वास्थ्य केन्द्र, जन पररिहन या विद्ालय शावमल होते हैं। सामुदावयक सेिाओं और गवतविवियो ं
में आपके सरानीय समुदाय में मौजूद सामुदावयक समूह, खेलकूद क्लि और चैररिी संसराएँ शावमल हो सकती हैं। व्यिसाय भी प्रत्ेक व्यस्ति का स्वागत करने और 

उसके वलए सुलभ पररसर प्रदान करने में महत्वपूि्थ भूवमका वनभाते हैं, और इनमें कैफ़े,  
काय्थसरल और शॉवपंग सेंिर शावमल हैं।

“स्ूल के हरेक सप्ताह में, मैं एक वदन का अिकाश 

लँूगा और उस वदन मैं िैंक में काम करँूगा।  
मैं िातिि में िैलर की भूवमका के अनुभि सीखने 

और िैंक में काम करने के वलए उत्ुक हँ।”  

ONI, NDIS प्रमतभागी

“
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अन्य सरकारी सेवाओ ंकी क्ा मजम्ेदारी है?
विकलाँगता से ग्रति सभी ऑस्ट्ेवलयाई लोगो ंके वलए अन्य सरकारी सेिाएँ उपलब्ध रहेंगी। अलग-अलग सेिाओं की वजम्ेदारी वकसकी है, यह 

समझने में आपकी सहायता के वलए यहाँ कुछ उदाहरि वदए गए हैं।

आपका LAC, ECEI समन्वयक या NDIA भी आपको इस िारे में जानकारी उपलब्ध करा सकता है वक NDIS वकस समर्थन के वलए वित्त-पोिि 

प्रदान करेगी और वकसके वलए नहीं। 

NDIS मनम्नमलस्खत काययों के मलए धन-रामश देती है:
•  विद्ारली की विकलांगता से सम्बस्धित स्ूल पर आत्म-देखरेख, जैसे 

खाने-पीने में सहायता। 

•  विकलाँगता से ग्रति विद्ारली की विवशष्, व्यस्तिगत वनजी समर्थन 

आिश्कताओं के वलए अध्ापकों और अन्य कम्थचाररयों का विशेिज् 

प्रवशक्ि।

•  विद्ारली की विकलाँगता के कारि आिश्क विशेिज् पररिहन (यह 

अवभभािक की वजम्ेदारी का विकल्प नहीं है)। 

•  व्ीलचेयर या व्यस्तिगत संचार उपकरिों जैसे पररिहनीय उपकरि।

•  पररिार और स्ूल द्ारा सहमवत-प्राप्त परंतु वशक्ा के प्रयोजनों  
से असंिधि रेरेवपयों को स्ूल के काय्थकाल में प्रदान वकया जा  
सकता है।

NDIS मनम्नमलस्खत काययों के मलए धन-रामश देती है:
•  घर में संशोिन, व्यस्तिगत देखभाल और योग्यताओ ंका विकास, 

तावक और अविक स्वतंत्र िनने में व्यस्ति की मदद की जा सके।

•  व्यस्ति की विकलाँगता के पररिामस्वरूप आिश्क एलाइि हेल्थ 

और अन्य रेरेपी, वजसमें व्यािसावयक वचवकत्ा, िाक (speech) 

वचवकत्ा या भौवतक (physio) वचवकत्ा शावमल है।   

•  प्रोसरेविक्स और कृवत्रम अंग (सज्थरी की वजम्ेदारी स्वास्थ्य प्रिाली की 
िनी रहेगी)।

•  व्यस्ति की विकलाँगता से सम्बस्धित सािन और उपकरि, जैसे 
व्ीलचेयर, एिज्ेिल िैि या हेयररंग एि। 

•  मनोसामावजक विकलाँगता से ग्रति लोगो ंके वलए उपचारात्मक और 

व्यािहाररक समर्थन।

मशक्ा प्ररामलया ँमनम्नमलस्खत काययों के मलए धन-रामश 
देती हैं:
•  अध्ापक, वशक्ा सहायक और Auslan दुभावियो ंजैसे अन्य समर्थन।

•  अध्ापकों, ट्ूिरों और अन्य कम्थचाररयों के वलए सामान्य समर्थन, 

संसािन और प्रवशक्ि। 

•  शैवक्क या प्रवशक्ि प्रयोजनों के वलए स्ूलों में प्रदान की जाने िाली 
रेरेपी, जैसेवक एलाइि हेल्थ व्यिसावयको ंद्ारा पाठ्यक्रम को अनुकूल 

िनाने में अध्ापकों और प्रवशक्कों की मदद करना। 

•  पाठ्यक्रम को सुलभ िनाने के वलए सािन और उपकरि, जैसेवक 

संशोवित कंप्ूिर हॉि्थिेयर, सॉफ्टिेयर और ब्ेल पाठ्यपुतिकें। 

•  भिनों में समायोजन-काय्थ, जैसेवक रैंप, वलफ्ट्स और हेयररंग लूप।

•  शैवक्क या प्रवशक्ि गवतविवियो ंके वलए पररिहन, जैसेवक अध्यन-

यात्राएँ, सरानीय दौर ेऔर खेलकूद संिंिी कावन्थिाल।

•  व्यािहाररक समर्थन सवहत स्ूल में विद्ावर्थयो ंकी प्रवतवदन  

देखभाल।

सरकारी स्वास्थ्य प्ररामलया ँ मनम्नमलस्खत काययों के मलए 
धन-रामश देती हैं:
•  मानवसक स्वास्थ्य समस्ाओं और विकलाँगताओ ंसवहत स्वास्थ्य 

समस्ाओं का रोग-वनदान और आकलन।

•  दिाइया,ँ सामान्य वचवकत्ीय और िेंिल (दँत) सेिाएँ ि उपचार, 

विशेिज् सेिाएँ, अस्ताल में देखभाल, सज्थरी और पुनिा्थस।

•  मानवसक स्वास्थ्य समस्ाओं के वलए स्क्लवनकल (नैदावनक) 

देखभाल।

•  प्रशामक देखभाल, जेररएविट्क (जरा-वचवकत्ा) और 

साइकोजेररएविट्क (मनोजरा-वचवकत्ा) सेिाएँ। 

•  सि-एक्ूि, पुनिा्थस और पोस्-एक्ूि देखभाल, वजसमें नस्थ द्ारा 
घािों का उपचार करना शावमल है।

•  अस्ताल में भतली होकर समय विताने के िाद रोगी के िावपस घर 

जाने की योजना िनाना और इसके वलए तैयारी करना।

•  सुनने और देखने की शस्ति से सम्बस्धित सामान्य सेिाएँ, जो व्यस्ति 

की विकलाँगता से सम्बस्धित न हों (उदाहरि के वलए नुस्े के चश्े)। 

स्वास्थ्यमशक्ा



NDIS मनम्नमलस्खत काययों के मलए धन-रामश देती है:
•  उन लोगो ंके वलए व्यस्तिगत देखभाल, वजन्ें अपनी विकलाँगता के 

कारि काय्थसरल पर समर्थन की ज़रूरत होती है (उदाहरि के वलए 

व्यस्तिगत देखभाल या खाना खाने में सहायता)।

•  व्ीलचेयर जैसे सािन और उपकरि या स्कीन रीिर या स्ीच 

जेनरेशन उपकरिों जैसे व्यस्तिगत संचार उपकरि।

•  विकलाँगता से ग्रति व्यस्ति के वलए काय्थ-वनयोतिा द्ारा यरोवचत 

रूप से प्रदान वकए जाने िाले समर्थन के अवतररति अन्य काम-पर-

िट्ांवज़शन (अिसरांतर) समर्थन (जैसेवक काम पर आने-जाने के वलए 

प्रवशक्ि, सहकवम्थयों के सार संिंि, संचार एिं सामान्य रोज़गार 

योग्यताएँ)। 

NDIS मनम्नमलस्खत काययों के मलए धन-रामश देती है:
•  िचे या माता-वपता की विकलाँगता के प्रभाि के कारि ज़रूरी 

विकलाँगता-विवशष् समर्थन।

•  स्वयँ वकसी विकलाँगता से ग्रति माता-वपताओ ंऔर देखभालकता्थओ,ं 

या विकलाँगता से ग्रति उनके िचे के वलए विकलाँगता-विवशष् 

प्रवशक्ि काय्थक्रम।

•  घर से िाहर देखभाल प्राप्त करने िाले िचों, वकशोरों और ियस्ों के 
वलए विकलाँगता समर्थन, वजसमें घर में संशोिन, उपकरि, रेरेवपयाँ 
और व्यािहाररक समर्थन, तरा और अविक स्वतंत्र िनने के वलए िचे 
की योग्यताओ ंका विकास करना शावमल हैं।

काय्ण-मनयोतिा और रोज़गार सेवाएँ मनम्नमलस्खत काययों के 
मलए धन-रामश देती हैं:
•  प्रवतभावगयो ंके वलए रोज़गार की तलाश करने और रोज़गार िनाए 

रखने के वलए काय्थ-संिंवित योग्यताओं का वनमा्थि करने में सहायता, 
वजसमें आिश्कतानुसार जारी रहने िाला समर्थन शावमल है। इसमें 
Disability Employment Services (विकलाँगता रोज़गार सेिाएँ) 
या Jobactive (ऑस्ट्ेवलयाई सरकार के रोज़गार सेिा काय्थक्रम) द्ारा 
प्रदान की जाने िाली सेिाएँ शावमल हैं।

•  काय्थसरल-विवशष् समर्थन, जैसे भिनों में संशोिन, कंप्ूिर और 

संशोवित िेस् जैसे रोज़गार-विवशष् सािन और उपकरि।

•  िैठकों जैसी काय्थसरल गवतविवियो ंके वलए पररिहन।

•  नौकरी की तलाश करने िाले लोगों के वलए आय समर्थन भुगतान, 

जैसेवक NewStart भत्ता।  

सामुदामयक और सरकारी पाररवाररक सेवाएँ मनम्नमलस्खत 
काययों के मलए धन-रामश देती हैं:
•  िाल संरक्ि मामलों के वलए प्रवतवक्रया।

•  िाल सुरक्ा और कल्ाि से सम्बस्धित जानकारी और जागरुकता 
अवभयान।

•  परामश्थ, अवभभािकीय योग्यता काय्थक्रम और पाररिाररक संिंि 

सेिाएँ।

•  िचों, वकशोरों और ियस्ों के वलए घर से िाहर प्रदान की जाने िाली 
देखभाल, वजसमें आिास, देखभाल भत्ते, भुगतान और व्यिसराओ ंको 
सुस्सरर िनाए रखने के वलए अन्य मानक समर्थन शावमल हैं। 

•  पाररिाररक और अवभभािकीय भुगतान, जैसेवक फैवमली िैक्स 

िेनेवफि या चाइल्ड केयर ररिेि्स।

पाररवाररक सम ््णनरोज़गार
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आग ेक्ा होगा?
आपक ेद्ारा सभी आवश्क जानकारी प्रदान मकए जाने के बाद NDIA यह मनर्णय लेगी मक क्ा आप 

NDIS के मलए पात् हैं या नहीं। हम आपको इस मनर्णय की सूिना देने के मलए एक पत् भेजेंगे। इसे 
‘एक्ेस मनर्णय’ कहा जाता है। 

यमद आप NDIS के मलए पात् नहीं हैं, मिर भी आप अपने समुदाय में सम््णनों और सेवाओ ंतक पहुँि 

प्राप्त करने के मलए LAC या ECEI समन्वयक से जानकारी और सहायता प्राप्त कर सकत/ेसकती हैं।

•  यवद अपने रोज़मरा्थ के जीिन पर विकलाँगता के कारि पिने िाले प्रभाि के िारे में आपके पास कोई नया 
प्रमाि है, तो हो सकता है वक आपको एक नया एक्सेस वनिेदन करने की ज़रूरत हो।

•  यवद भविष्य में आपकी पररस्सरवत िदल जाती है, तो आप एक नया एक्सेस वनिेदन कर सकते/सकती हैं।

•  आपको एक्सेस वनि्थय की समीक्ा कराने के वलए NDIA को वनिेदन करने का अविकार प्राप्त है। आपका 
LAC, ECEI समन्वयक या NDIA आपको यह िता सकते हैं वक आपको वकस प्रकार से यह करना चावहए और 

िे वकसी व्यिसायी के सार आपका संपर्क  सरावपत करा सकते हैं, जैसेवक कोई एििोकेि (पक्समर्थक), जो 
इस प्रवक्रया में आपकी मदद कर सकता है।

•  यवद आप NDIA द्ारा अपने एक्सेस वनिेदन की समीक्ा से असहमत हैं, तो आप Administrative Appeals 

Tribunal (प्रशासनीय अपील िट्ाइब्ूनल - AAT) द्ारा समीक्ा करिाने के वलए आिेदन कर सकते/सकती 
हैं। AAT की िेिसाइि www.aat.gov.au पर जाएँ या 1800 228 333 पर कॉल करें। आप NDIA द्ारा 
समीक्ा वकए जाने से पहले AAT द्ारा वनि्थय की समीक्ा करने का वनिेदन नहीं कर सकते/सकती हैं।  

यमद आप NDIS के मलए पात् हैं, तो आपस ेमनयोजन मुलाकात की व्वस्ा करने के मलए संपर्क  मकया 
जाएगा तामक आप अपनी सम््णन और मवत्त-पोषर आवश्कताओ ंके बारे में ििा्ण कर सकें। 

अि आप इस पुस्तिका को देखने के वलए तैयार हैं:  
पुस्तिका 2: योजना बनाना
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www.ndis.gov.au

नेशनल मिसेमबल्ी इंश्ोरेंस एजेंसी

िेलीफोन 1800 800 110

Facebook/NDISAus पर हमें खोजें 

Twitter @NDIS पर हमें फॉलो करें

मजन लोगो ंको अंग्रेज़ी में मदद की ज़रूरत है

TIS: 131 450

सुनने या बोलने की समस्ा से ग्रति लोगो ंके मलए 

TTY: 1800 555 677

स्ीक एंि वलसन: 1800 555 727

इंिरनेि ररले: नेशनल ररले सेिा 
www.relayservice.gov.au

इस पुस्तिका के बार ेमें और अमधक जानकारी के मलए, कृपया संपर्क  करें:
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