TG THONG TIN CPA

Cham phat trién toan dién

Cham phat trién toan dién la
thé nao?

Thuat ngl cham phat trién toan dién (global
development delay, viét tat 1a GDD) dugc
dung dé mo ta tinh trang tré c6 d&u hiéu phat
trién cham & mot s6 mat, va tinh trang nay
dién ra trong thoi gian it nhat 1a sau thang.
Tinh trang phét trién cham co thé la vé mat
noi, c déng, suy nghiva tinh cam hoac ¢ cac
mat khac nua.

Nguyén nhan

Cé rat nhiéu nguyén nhan cé thé gay ra cham phat trién

toan dién. Bao gom:

- trébjsinhnon

« doditruyén

« covande khicon trong bung me hoac ngay sau khi sinh

. cOVan dé vé thigiac, thinh giac hodc kha n&ng noi

+ b6 naobitén thuong ho&c biviém nhiém

« bichungbénhculudntaiphathoac cukéo daiva thutng
xuyén phdinam vién

« khong dugc huéng su quan tam cham soc thuong yéu
trong nhing thang dau dai

« suydinh dudng.

Tai CPA ching toi gitp tré so sinh, tré em, thi€u nién
va ngudi l6n dang séng véi khuyét tat than kinh va thé
chat dé song thoai mat nhat va tu lap nhat cé thé dugc.
Cac nhém triliéu cha chang tdi thuc hién rat nhiéu cac
phuong phap dé cung lam viéc véi cac ca nhan va gia
dinh. Quy vi hay lién lac véi chung téi dé tim hiéu nhiing
cach ching t6i cé thé hé trg quy vi va gitp cho con quy
vi phat trién dugc tot hon.
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Triéu chung

Khi mot tudi, tré thusng co thé tu dung lén
dugc hoac di duge may budc, noi duge may
chinhula“mama”va“dada”’, lam theo ducc
mot s6 chidan don gian, va mim cudi khi
nhin thdy chame.

Khi lén hai, tré thuong co thé diving, viét
lodng ngoang va hiéu dugc khinghe bao
rang khong dugc lam diéu gi do.

Khilén ba, tré thusng co thé dilén dixuéng
cauthang, co thé biét ndi cac cAungan va
da biét chuy téi cac tré khac.

Khilén nam, tré thudng cé thé nhay coc,
tay da nam duoc but mau, hdi duoc cau don
gidn va tu coi dugc quan &o.

Né&u thady con minh khéng dat dugc cac moc
nhu thé ho&c phat trién khong nhu quy vi
mong dgi, thi quy vi hay gap bac sigia dinh
hodcy ta cham soc tré tho. Ho co thé giup
quy vi hiéu nguyén nhan vi sao va giup quy
vi biét nénlam gi. Lam diéu nay cang sém
cang tét hon cho con quy vi dé phat trién
hé&t kha nang.



Chan doan

Néu tré bi cham phat trién, cé thé phai mat thoi gian kha
dai dé tim ranguyén nhan. Bac sigia dinh sé gidi thiéu quy
vi toi bac sichuyén khoa chdng han nhu bac sinhidéng.
Céc chuyénviény té sé 14y chi tiét vé gia dinh vabénh strva
kham cho tré. Ho co thé yéu cau lam cac xét nghiém, cé thé
bao gom:

« kiémtrathinh giac, khd n&ng néi va thi giac
« thirmau
. thgien

« chupscan, lam siéuam, chup quang tuyén dé kiém tra
xem c6 van dé gi bat thuong vé thé chat hay khéng

« danhgiatamly.

Déi khi co thé dat dugc két qua chén doan ré rang,
nhung khong phai luc nao cling dat dugc nhu vay.

n 0 n ~ ~ ” o’
Song véi van dé cham phat trién
toan dién
Noi chuyén voi cac bac sivé cac phuong cach triliéu, cac
dich vu va diéu tri hién co clng co thé la diéu rat hiru ich dé

gilip quy vi hiéu dugc tinh trang cla con minh va viéc diéu
trico thé dat duoc két qué nhu thé nao.

Quan trong & tuy rdng co mot s6 van dé cham phat trién
toan diénlavinh vién nhung cliing cé mot s6 van dé khac co
thé caithién dugc hoéc sé tu diéu chinh trong thoi ky tho
du. Cac chuyénviéntamly, nhanvién cé vanvanhanvién
xa hoiclng co thé cung c&p sy hé trg vé tinh cdm cho cac
chame phai duong dau véi chan doan Cham Phat trién Toan
diénvanhingtac dong ctia van dé nay déi vai doi song.

Cé théng dich vién s&n sang hé trg
quy vi tai tat ca cac cudc hen. Thong
dich vién la dich vu do chinh phu
cung cap mién phiva cé thé dua vao
ké& hoach NDIS cua quy vi.

Goi cho chung t6i s6: 1300 888 378

Email cho chung toéi téi dia chi ask@cerebralpalsy.org.au

Vao trang mang cerebralpalsy.org.au

Chira tri va tri liéu

Tét nhat latré duge cham soc béi nhém nhan vién lién
nganh cé thé goém co:

 bacsigiadinh vamotsé bac sichuyén khoa
- triliéuvién phuc hoichiuc nang

« vatlytrilieuvién

« chuyénvién chinh ngon.

Nhom nhan vién lién nganh sé noi chuyén véi quy vivé diém
manh va diém yéu cla tré, va sé gilip xay dung ban ké hoach
bao gom:

. ailadaumdiliénlac
. danh gia dinh ky dé kiém tra qua trinh tién trién

. motsocacdichvucanthiépsém.
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