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本文件解释了 NDIS 中使用的词语。

加入申请表

您填写的一张 NDIA 用来决定您是否可以获得 NDIS 

成套服务的表格。

准入要求

要加入 NDIS，您必须 

• 身患永久性残障

• 不满 65 岁

• 居住在澳大利亚

• 是澳大利亚公民或持有说明您可以在澳大利亚居住

的特殊文件

照顾者

照顾残障人士的人。

照顾者没有报酬，通常是家庭成员。

NDIS 词语列表
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选择和控制

有了NDIS，您就能选择对您来说很重要的服务。 

您来决定获得什么样的支持以及由谁来支持您。

社区参与

人们参与其所在社区的方式。

社区服务

各种活动和任何人可以使用的服务。

教堂、体育俱乐部、图书馆、团体。

残障

永久性残障

• 感官性残障，比如耳聋

• 生理残障

• 智力残障

• 心理健康问题引发的社会心理障碍
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童年早期干预 – ECEI

在残障儿童年幼时给予帮助，改善他们今后的生活。

符合资格

是指您是否满足可以获得NDIS成套服务的条件。 

NDIS 使用《加入申请表》来决定您是否可 

以获得NDIS。

正式援助

您通过 NDIS 成套服务支付费用而得到的援助。
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完整计划的推出时间

每个符合资格的人均可获得 NDIS 的时间。

受资助的援助

NDIS 付费得到的援助。

帮助您日常活动自理并达成目标的援助。

目标

未来您想做的、将帮助您拥有美好的生活的事情。

监护人

可以合法地为残障人士做出选择的人。
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非正式援助

来自您生活圈子的人的援助，比如家庭、 

朋友和邻居。

保险方式

NDIS 尽早为人们提供援助，以便改善今后的生活。

保险原则

每个先天患有残障或变成残障的澳大利亚人都将得到

他们所需要的援助。

身有残障的生活体验

您作为残障人士的生活体验。
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当地协调员（LAC）

能够帮助您编写计划并获得 NDIS 成套服务的人。

他们可以帮助您管理您的计划，并获得支持和服务。

主流服务 

每个人都使用的服务。 

例如健康、教育、住房和就业服务。

市场

向获得了 NDIS 成套服务的人们开展服务或者销售物

品的人群。

多学科团队

一群拥有不同技能的人一起工作来支持 NDIS 中的某

个人。
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NDIA

国家残障保险局

实施 NDIS 的政府人员。

NDIS

国家残障保险计划。

一种援助残障人士及其家属的新方式。

被提名人

当有人需要帮助做出选择但没有父母或监护人时， 

可以帮其做决定的人。

参加者

获得 NDIS 的残障人士。
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参加者声明 

加入 NDIS 的人的信息

• 他们住在哪里以及和谁住在一起

• 朋友和家人

• 他们获得的援助

• 他们的日常活动

• 他们的目标 

残障人士

需要帮助来做以下事情的人

• 穿衣

• 出行

• 理解事物

• 交友

• 求职



ndis.gov.au NDIS 术语表 9

计划

加入 NDIS 的每个人都有一份计划。

您的规划员会写下您达成目标所需要的事物清单。

您的计划会说明您将会得到什么样的钱款和援助。

隐私

NDIA 隐私声明告诉您

• NDIA 需要了解哪些关于您的信息

• NDIA 可以向谁索要有关您的信息

• NDIA 为何需要这些信息

• NDIS 会如何处理这些信息
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提供者

向获得了 NDIS 成套服务的人们开展服务或者销售物

品的人群。

人们可以选择他们想要使用的提供者，并且如果他们

不满意，可更换提供者。

NDIS 备有注册提供者名单。

社会心理障碍

个人的心理健康问题导致障碍的时候。

这些人可能可以获得 NDIS。

合理且必要

合理的意思是说这是公平的。

必要的意思是说您确实需要它。

NDIS 将出钱资助那些公平合理且您为了过上美好的

生活确实需要的东西。



ndis.gov.au NDIS 术语表 11

行业

向残障人士提供服务的企业和组织。

为残障人士代言发声的人群。 

自我管理（提供资金）

个人使用其 NDIS 的经费直接支付服务提供机构时。

个人可以管理其所有的 NDIS 资金或其中的一部分。

自我管理

一个人需要多少帮助来

• 处理日常事务

• 做出选择

• 看管他们自己的钱财

• 了解遇到问题时该做什么



ndis.gov.au NDIS 术语表 12

服务协议

一份解释了提供机构将会给予您什么样的援助以及您

将如何付费的文件。

供应方

出售设备等物品来帮助残障人士的人。

援助

能够帮助残障人士从事日常活动，融入社区并达成目

标的事情。

工作人员

与残障人士一起工作的人。
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